


Licte Leseun, livken Lesen

Wir freuen uns Ihnen unser Gesamtangebot «Seelenpflege» gedruckt zu tberreichen.

Wir sind uns bewusst, dass diese Form der Prasentation unserer Produkte nicht mehr tberall
willkommen ist. Und dennoch, etwas in die Hand zu bekommen, das mit Liebe und Fleiss
gestaltet und erarbeitet wurde und von der Sorgfalt und Wertigkeit unserer Produkte zeugt,
entspricht dem Bedrfnis eines grossen Teils unserer geschatzten Kundschaft. Wir sind
selber erstaunt, wie die eingelegten Bestellkarten in unserem digitalen Zeitalter noch gerne
benutzt werden. Der Erhalt solcher handschriftlicher Bestellungen ist flir uns jedesmal eine
besondere Freude und ein Hinweis, dass nicht alles digital abgewickelt werden will.

Die bedachtige Auswahl und das handschriftliche Festhalten der gewlinschten Produkte
entspricht damit noch einem BedUrfnis, dem wir gerne Hand bieten.

Wir mochten es nicht unerwahnt lassen, dass unsere Naturkosmetik mit Effektiven Mikroor-
ganismen nahrt, pflegt und Ihr Hautmikrobiom gesund und aktiv erhélt. Die eingearbeiteten
sorgfaltig ausgewahlten Bachbliten-Informationen stiitzen die Psyche und helfen emoti-
onal im Gleichgewicht zu bleiben. Damit behaupten wir nicht ohne Stolz die erste Schén-
heitspflege anbieten zu kdnnen, die Ihnen hilft kérperlich schdn und seelisch gesund zu
bleiben und sich in Ihrer Haut wohl zu fihlen.

Wir danken lhnen fiir Ihr Vertrauen und freuen uns lber den Kontakt mit Ihnen.

wiet, Al
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Schweizer Bachbliiten
Das Beste fur lhre Seele

Schweizer Bachbllten an natlrlichen Standorten in der Schweiz hergestellt,
sind «Das Beste fir Ihre Seele» aus unserer Heimat.

Alle Bachbliiten stets zur Hand fiir Ihre individuellen Mischungen.

Agrimony

Odermennig_~

Stockbottles einzeln
In drei Grossen

00151  10ml in Braunglas CHF 16.00
00152 10ml in Violettglas CHF 18.00
00153 30ml in Violettglas CHF 33.00
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Bachbltten Nr. 1 =10
Vom Odermennig bis zum Holzapfel

Odermennig| Agrimony Freude an
der Ehrlichkeit; Konfrontation; Auch
in Anbetracht der dunklen Seiten des
Lebens der Freude Raum gewéhren

—— Freude; Frohsinn «Die Stirn bieten»

Zitterpappel | Aspen Mut zur Fein-
fiihligkeit; Sensibilitat; Unbewussten
Angstvorstellungen, Vorahnungen und
der geheimen Furcht keine Nahrung
geben — Furchtlosigkeit

Buche|Beech Liebevolle Urteilsfa-
higkeit; Toleranz; Verstandnis fir die
Schwierigkeiten und Lebensformen
anderer Menschen — Mitgefiihl;
Feingefiihl; Toleranz; Verstandnis

Tausendgiildenkraut | Centaury Mut
zur Eigenstandigkeit; Hilfsbereitschaft;
Den eigenen Willen zum Ausdruck
kommen lassen; «Nein» sagen kdnnen
— Selbstbestimmung; Selbstverwirklichung
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Bleiwurz|Cerato Mut zur Entschei-
dung; Intuition; Vertrauen in die innere
Stimme, in die eigene Meinung haben,
sich selbst etwas zutrauen —
Entscheidungsfahigkeit

Kirschpflaume | Cherry Plum Mut zur
Gelassenheit; Loslassen kdnnen; keine
Kurzschlusshandlungen; und Tempe-
ramentausbriiche — Distanz gewinnen;
Offenheit; Gelassenheit

Kastanienknospe | Chestnut Bud
Mut zur Einsicht; Aus den gemachten
Fehlern lernen; Erfahrungen verarbei-
ten und einbeziehen — Lernfahigkeit;
eigenes Potenzial entwickeln; Realisations-
fahigkeit

Wegwarte | Chicory Liebe ohne Bedin-
gungen, Selbstlosigkeit; den Egoismus
Uberwinden; bereichernde Personlich-

keit; aufbauende Kritik — Dem Herzen

Raum gewéhren; selbstlose Liebe

Waldrebe | Clematis Am realen Leben
teilhaben; die eigene Wirklichkeit
gestalten; seine Traume realisieren
— Bereitschaft bewusst mitzugestalten;
Aktivitat, Realitatssinn

Holzapfel Crab Apple Mut zur Gross-
zligigkeit; ausgewogenes Reinheits-
bestreben; sich annehmen; keine
Kleinkramerei — neues Gleichgewicht
von «rein» und «unrein»; massvoll




Bachbluten Nr. 11 =20
Von der Ulme bis zur Gauklerblume

Ulme | Elm Mut zur Verantwortung;
seiner Aufgabe gewachsen sein;
ausgewogenes Leistungsbewusstsein
— an seinen Aufgaben freudig wachsen;
Uberblick

Herbstenzian|Gentian Mut zum
Glauben; Freude an der Zuversicht;
Vertrauen in das «Gute»; Gut sein und
gut werden — durchhalten kénnen;
Glaube; Zuversicht

Stechginster|Gorse Freude am Le-
ben gewinnen; die Hoffnung bewah-
ren; sein Licht hochhalten — Licht;
Hoffnung; das Ziel wieder sehen kdénnen

Heidekraut|Heather Mut zum Eins-
sein; Aus der eigenen Nabelschau

zu einer kommunikativen Lebensform
finden — Einfiihlungsvermégen; den
inneren Reichtum entfalten
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Stechpalme |Holly Mut zur Liebe;
negativen Emotionen wie: Eifersucht,
Misstrauen, Hass, Aggression und
Neidgefiihlen keinen Raum geben

—— Offenheit; Harmonie; Herzlichkeit; Liebe

Geissblatt|Honeysuckle Freude an
der Gegenwart; Im Hier und Jetzt
stehen; In der Gegenwart leben

— Wandlungsfahigkeit; Vergangenheits-
bewaltigung

Hainbuche |Hornbeam Kraft fir den
Alltag; Vitalitat; Seinen Aufgaben
gewachsen sein; Sich nicht in Einsei-
tigkeiten verlieren —— das Wesentliche
sehen; Lebendigkeit; geistige Frische

Springkraut | Impatiens Mut zur
Sanftheit; Ungeduld, Anspannung
und Uberschiessende Reaktionen
besénftigen — Geduld; Sanftmut;
sich Zeit nehmen dirfen

Larche|Larch Freude an den eigenen
Fahigkeiten; Herausforderungen
annehmen; Sich trauen und fiir sich
einstehen; Seinen Wert erkennen

— Selbstvertrauen

Gauklerblume |Mimulus Mut fiir den
Alltag; Angstlichkeit und Furchtsamkeit
Uberwinden; Der Situation ins Auge
sehen —— Tapferkeit; Vertrauen; auf
beiden Beinen stehen




Bachbluten Nr. 21 — 30
Vom Wilden Senf bis zur Edelkastanie

Wilder Senf|Mustard Mut zur Lebens-
freude; Heiterkeit; Traurigkeit
Schwermut und distere Stunden Uber-
winden; zum Licht finden — Hochs und
Tiefs des Lebens annehmen; Inneres Licht

Eiche |Oak Mut zum Ausgleich; aus-
gewogenes Pflichtgefihl; Tapferkeit
ohne Kampf; angemessen zu Diensten
sein — Ausdauer; Flexibilitat; Beweglich-
keit; Durchhalten kénnen

Olive | Olive Zur Quelle der Kraft
finden; Regeneration von Korper und
Geist; Sich Ferien gonnen — Lebens-
kraft; Regenerationsfahigkeit; Friede

Kiefer|Pine Frei werden von Selbst-
vorwlrfen und Schuldgefihlen;
einengende Vorstellungen loslassen
— sich selbst verzeihen kénnen; Grossmut;
Selbstakzeptanz
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Rote Kastanie |Red Chestnut Mut
zur Eigenstandigkeit; Fursorge und
Miitterlichkeit entfalten ohne Andere
zu erdriicken — Freiheit schenken;
Vertrauen und Zuversicht leben

Sonnenrdschen|Rock Rose Der
Geist der Gegenwart; akuten Angst-
zustanden, Terror- und Panikgefihlen
begegnen kdnnen — Mut; Standhaftig-
keit; Uber sich hinauswachsen

Quellwasser|Rock Water Leichtigkeit
des Seins; Ideale und Prinzipien leben
ohne seine Bedurfnisse zu unterdri-
cken — Anpassungsféhigkeit; dem Fluss
des Lebens gehorchen

Einjahriger Knéuel| Scleranthus Mut
zum Gleichgewicht; bei Unschlissig-
keit, Sprunghaftigkeit und wechsel-
haften Gemitslagen zur Mitte finden
— innere Balance; Ausgeglichenheit;
Harmonie

Milchstern | Star of Bethlehem

Ja zum Leben sagen; Erweckung aus
geistig-seelischem Dammerschlaf;
Hilfe bei kérperlichen oder seelischen
Erschiitterungen — Schocklésung;
Verarbeitung

Edelkastanie | Sweet Chestnut Das
Licht in der Dunkelheit; Hilfe in tiefster
Verzweiflung, wenn die Grenze des
Ertragbaren erreicht ist — Erlssung;
Erweckung; das Licht wieder sehen




Bachbluten Nr. 31 =40
Vom Eisenkraut bis zur Weide

Eisenkraut | Vervain Mut zur Méa-
ssigung; ohne Ubereifer und ohne
fanatisch zu sein, mit optimalem
Krafteinsatz zum Ziel — Selbstdisziplin;
inneres Zigeln; Gelassenheit

Weinrebe | Vine Mut zur Autoritét; lie-
bevoll sich durchsetzen konnen; ohne
Dominanz, Riicksichtslosigkeit und
Machtanspriiche — Verstindnis; Reife;
natlrliche Autoritat

Walnuss | Walnut Mut zum Neubeginn;
schitzt vor Verunsicherung, Beein-
flussbarkeit und Wankelmut wahrend
entscheidender Lebensphasen

— Schutz; Unbefangenheit

Sumpfwasserfeder| Water Violet

Mut zur Weisheit; hilft Reserviertheit,
stolze Zurlickhaltung und ein isoliertes
Uberlegenheitsgefiihl zu iberwinden
—— Demut; Weisheit; Verbundenheit

(Geben und Nehmen)
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Weisse Kastanie | White Chestnut
Geistige Ruhe und Klarheit; die Gedan-
ken kommen zur Ruhe; innere Selbst-
gesprache verstummen — Distanz
gewinnen; Unterscheidung; geistige Ruhe

Waldtrespe |Wild Oat Zur Lebensauf-
gabe finden; hilft bei Unbestimmtheit
und Ziellosigkeit; flihrt zur eigenen
Berufung — Entscheidung; Zielstrebig-
keit; Orientierung

Heckenrose |Wild Rose Mut zur Hin-
gabe; mehr Lebensfreude; Uberwindet
Teilnahmslosigkeit, Apathie, Resignati-
on und Depression — Warmherzigkeit;
Hingabe; Wieder aufblihen kdnnen

Weide | Willow Mut zur Lebensge-
staltung; hilft Groll, Verbitterung und
Verlusten konstruktiv zu begegnen;
Aussdhnung mit dem Leben; Schick-
salsannahme —— Selbstverantwortung

Notfallmischung Rescue Hilft bei
allen Notfallen; fihrt Kérper, Seele
und Geist wieder zusammen;
fordert die Bereitschaft zum Leben;
Heilt alle Wunden

Wasserbelebung Die Wasserbele-
bung stabilisiert und energetisiert
Leitungswasser. 2 — 3 Tropfen helfen
Bachbliten-Mischungen lebendig
und haltbarer zu machen.



Bachbluten-Set fur

Familien und Therapeuten

Bachbliiten-Familien Set
38 Blitenessenzen als Tropfenkonzentrate, 1 Notfallmischung
und 1 Wasserbelebung. Dazu erhalten Sie unsere
Farbbroschiire mit allen Bachbliten in Wort und Bild.

Die ideale Hausapotheke.
00010 40X 10mlin Braunglas
00011 40X 10mlin Violettglas

CHF 328.00
CHF 3568.00

Fir das Familien- und das Therapeuten Set sind passende
Holzkastchen bzw. Holzstander erhaltlich, siehe Seite 16.
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Bachbliiten-Therapeuten Set (ohne Holzstander)
38 Blutenessenzen als Tropfenkonzentrate, 1 Notfallmischung

und 1 Wasserbelebung in Violettglas-Flaschchen, lose verpackt
in vier neutralen Schachteln. Dazu erhalten Sie unsere Farbbro-
schiire mit allen Bachbliten in Wort und Bild.
00130 40Xx 30mlin Violettglas

CHF 635.00

Qualitatsgarantie
Phytodor

Blitenessenzen werden:
* genau nach der Methode
von Dr. Bach hergestellt

« von Pflanzen gewonnen, die
an nattrlichen und unbela-
steten Standorten gedeihen

* nur von Menschen bertihrt,
die auf einen stabilen
und harmonischen Seelen-
zustand achten

* in reinem Quellwasser der
Sonne ausgesetzt

« von Hand abgefiillt und
weiterbearbeitet

* mit belebtem Wasser und
reinem Alkohol verdiinnt
(Verdiinnungsstufe gemass
Dr. Bach)

* in dunkel-violettem Spezialglas
gelagert, das konservierend
und veredelnd wirkt




Vor unserer Hausture
Einheimische Bliitenessenzen Set 1

Diese mit grosser Sorgfalt von Gertrud Hirsekorn und Willy Kittel gewonnenen

Informationen aus einheimischen Pflanzen erganzen und erweitern die Anwendung

von Blitenessenzen nach Dr. Bach.

Einheimische Bliitenessenzen Set 1

00020 10Xx 10mlin Braunglas
00021 10x 10mlin Violettglas

Stockbottles Nr. 41 - 50 einzeln
00151 10mlin Braunglas
00152 10mlin Violettglas
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Zehn einheimische Blitenessenzen Nr. 41 —

50
CHF 98.00
CHF 108.00

CHF 16.00
CHF 18.00




Bachbluten Nr. 41 - 50
Von der Akelei bis zum Thymian

Akelei Kann sich selbst nicht anneh-
men wie man ist, findet sich zu wenig
attraktiv — Geborgenheit finden und
annehmen.

Augentrost Verstrickt in Verpflichtun-
gen, die dem eigenen Wesen wider-
sprechen — Licht sehen, empfangen und
aufnehmen.

Brennessel Fihlt sich heimatlos, aus-
gegrenzt, deplatziert, in seiner Haut
nicht wohl —— Fiir den Fluss des Lebens
brennen.

Hirtentéaschel Gestresst, von der Flut
des Lebens bedrangt, alles fhlt sich
schwer und herzlos an — Dem Herzen
vertrauen.
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Holunder Starres «richtig-falsch-Den-
ken», Vorurteile, Intoleranz, Unausge-
glichenheit — Einen Schutzgeist zu Dir
einladen.

Nachtkerze Will eigene dunkle Seiten
nicht wahrhaben, fehlende Selbst-
annahme —— Uber Nacht in Schonheit
erbliihen.

Sauerampfer Wenn Vergangenes
belastet und ich diese Schatten nicht
aufarbeiten kann —— Munter und leben-
dig werden.

Sonnenhut Fihlt sich schutzlos, kann
sich nicht abgrenzen, die Abwehrkraft
ist geschwacht —— Kopf hoch und tapfer
weitergehen.

Spitzwegerich Fihlt sich hilflos,
verzagt, starr und unbeweglich — Ich
achte mich und meine Starken.

Thymian Fihlt sich antriebslos, kraft-
und mutlos, ohne eigene Warme

— Voller Lebensmut und Zuversicht sein.




Vor unserer Hausture
Einheimische Bliitenessenzen Set 2

Diese mit grosser Sorgfalt von Gertrud Hirsekorn und Willy Kiittel gewonnenen

Informationen aus einheimischen Pflanzen erganzen und erweitern die Anwendung
von Blitenessenzen nach Dr. Bach.

EINHEHVIISCHE BLUTENESSENZEN

ou — T B
l
1
|
AN |
Das Beste fiir die Seele

Einheimische Bliitenessenzen Set 2

Zehn einheimische Blitenessenzen Nr. 51 - 60

00030 10Xx 10mlin Braunglas CHF 98.00
00031 10Xx 10mlin Violettglas CHF 108.00

Stockbottles Nr. 51 - 60 einzeln

00161 10ml in Braunglas CHF 16.00
00162 10mlin Violettglas CHF 18.00
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BachbltUten Nr. 51 -60
Vom Klappertopf bis zum Schéllkraut

Klappertopf Man tragt ein schweres
Gewicht, tiefe Traurigkeit und Melan-
cholie — Innere Freude finden

und annehmen.

Wiesensalbei Emotional, rachestichtig,
von seinen Geflihlen getrennt —

Ich bin im Einklang mit mir und meinem
Umfeld.

Silberdistel Voller Panik und Chaos,
destruktive Kréfte walten —— Ich bin
geerdet, voller Ruhe und Vertrauen.

Efeu Fixiert auf Dunkelheit und nega-
tive Verhaltensmuster — Voller Klarheit
erkenne ich meine innere Wahrheit.

Seite 15 | Bachbliiten
D —

Léwenzahn Verkrampft, verhartet,
voller emotionaler Spannung —Ich

bin geldst, beweglich und anpassungsfahig.

Brombeere Unkonzentriert, vergess-
lich, verwirrt, abgelenkt — Ich bin mit
meinen Gedanken im hier und jetzt.

Knabenkraut Seelisch verletzt,
abgeschottet, unecht im Ausdruck
— Herzenswérme und Mitgefiihl
begleiten mich.

Beifuss Energie- und Geflihlsstau,
Verschlossenheit — Ich vertraue
meiner Intuition, meiner inneren Stimme.

Waldmeister Seelisch verhértet,
angstlich und blockiert — Voller
Vertrauen 6ffne ich mich der Flihrung
meiner Seele.

Schollkraut Voller Verdruss, Arger
und Frustration
ich verstehe, fiihle und lebe.

«take it easy» weil



Vor unserer Hausture
Einheimische Bliitenessenzen Set 3

Diese mit grosser Sorgfalt von Gertrud Hirsekorn und Willy Kittel gewonnenen
Informationen aus einheimischen Pflanzen erganzen und erweitern die Anwendung
von Blitenessenzen nach Dr. Bach.

EINHEIMISCHE BLUTENEVSSENZEN

{
1
|
il

«Dps Beste For die Seelen

Einheimische Bliitenessenzen Set 3

Zehn einheimische Blitenessenzen Nr. 61 -70

00040 10X 10mlin Braunglas CHF 98.00
00041 10Xx 10mlin Violettglas CHF 108.00

Stockbottles Nr. 61 - 70 einzeln
00171 10mlin Braunglas CHF 16.00
00172 10ml in Violettglas CHF 18.00
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Bachbluten Nr. 61 =70
Von der Birke bis zur Witwenblume

Birke Schlecht gelaunt, negativ aus-
gerichtet, flihle mich von dunklen
Energien und magischen Kraften
bedrangt und umgeben — Zufrieden-
heit und Hoffnung erleben.

Gansebliimchen Traurig, melancho-
lisch und entmutigt, verletzt durch
familidare Belastungen und Konflikte

—— Ich wachse und gedeihe im Schutz
meiner Liebsten.

Barlauch Flihle mich bedrlickt und
steif, Altlasten wirken traumatisch
und erdriicken mich — Ich verbinde
mich mit der Kraft der Erde.

Huflattich Emotionale, belastende
Erlebnisse vergangener Tage bedran-
gen mich und belasten meinen Geist

—— Ich schaue den Geist der Sonne.
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Karthdusernelke Empfinde mein
Leben ohne Sinn und Ziel, kann
meinen Weg und meine Bestimmung
nicht erkennen —— Sich mit der Kraft
der Ahnen verbinden.

Mariendistel Wenn mein Krafte un-
ausgeglichen sind, ich zuviel, zuwenig
oder gar keine Energie verspire

—— Den Fluss des Lebens wieder finden.

Ringelblume Verletzend im Ausdruck
und der Kommunikation, nicht hinho-
ren, die richtigen Worte nicht finden

—— Mit dem Herzen zuhdren.

Schafgarbe Wenn ich mich unkonzen-
triert, schutzlos, ablenk- und verletzbar
flihle, schédlichen Einflissen ausgesetzt
bin — Sich in einen lichten, schiitzenden
Mantel hillen.

Weissdorn Ich bin verzweifelt, grosse
Traurigkeit erfiillt mich, eine Trennung
hat mir zugesetzt, mein Herz ist «ge-
brochen» Hiiter des Schlafes.

Witwenblume Die Jahre des Lebens
haben mich mide, leb- und kraftlos
werden lassen, ich kann den Raum
nicht mehr halten —— Sich in die Arme
nehmen und Frieden finden.




Bachbliten Stockbottles
Zubehor fiir lhre Essenzenflaschchen

Beratung

Bendtigen Sie Hilfe bei der Aus-
wahl |hrer Blitenessenzen oder
haben Sie Fragen zu unseren
Produkten?

Wir helfen lhnen gerne.

Der ideale Aufbewahrungsort
fiir Bliitenessenzen Stockbottles

Sie erreichen uns:

Montag/ Dienstag / Donnerstag

09.00 - 12.00 Uhr

14.00 — 17.00 Uhr

Mittwoch und Freitag

Holzkéstchen
fiir 40 X 10 ml Essenzen-Flaschchen

09.00 = 12.00 Uhr Handarbeit, aus einheimischen Holzern Holzstinder
00110 flir 40 X 10 ml Braunglasflaschchen CHF 89.00 fiir 40 X 30 ml Essenzen-Flaschchen

Telefon 041 620 02 89 Masse : L ?1 cm, B 13-5Cfﬂ, H 166”] Handarbeit, aus einheimischen Holzern

www.phytodor.ch 00111 flr 40 X 10ml Violettglasflaschchen CHF 89.00 Masse: L 46¢cm, B 17.5cm, H 29¢cm
Masse : L 32cm, B 16cm, H 18cm 00112 40X 30mlim Violettglas (Therapie) CHF 89.00
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Was Sie zum Selbermischen benotigen

Anwenderflaschchen im praktischen 10er Karton
Pipetten- und Sprayflaschchen leer fur die Zubereitung lhrer individuellen Mischungen.

o e TIPP
Wenn Sie auf Alkohol verzichten
mdchten, dann verspriihen
| Sie lhre Bliitenmischungen.
Im Spray-Flaschchen bleiben
die Essenzen 2 — 3 Monate
ohne Alkoholzusatz haltbar.

Diese Anwendungsform emp-
fiehlt sich auch bei Kindern.

Violettglas Braunglas
Schitzt, bewahrt und veredelt Ihre Essenzen optimall
Preis pro Stk. Preis pro Stk.

03010 10 Stk. Pipetten-Flaschchen 10ml CHF 35.00 01001 10 Stk. Pipetten-Flaschchen 20ml CHF 21.00
03011 10 Stk. Pipetten-Flaschchen 20ml  CHF 36.00 01002 10 Stk. Pipetten-Flaschchen 30ml  CHF 22.00
03012 10 Stk. Pipetten-Flaschchen 30ml CHF 37.00

01060 10 Stk. Spray-Flaschchen 20ml  CHF 31.00
03030 10 Stk. Spray-Flaschchen 10ml  CHF 45.00 01061 10 Stk. Spray-Flaschchen 30ml  CHF 32.00
03031 10 Stk. Spray-Flaschchen 20ml  CHF 46.00 01062 10 Stk. Spray-Flaschchen 50ml  CHF 33.00
03032 10 Stk. Spray-Flaschchen 30ml  CHF 47.00
03033 10 Stk. Spray-Flaschchen 50ml  CHF 48.00
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Bachbluten-Hilfsmittel
Kartenset und Orakel Auswahlhilfe

Das Beste fii Inre Seele

Bachbliten Orakel hus

nder Bachbliten mittels Bldtenbilder

Bachbliiten-Botschaften
Bachbliiten sind nicht einfach
nur Pflanzenessenzen. Sie sind
Seelentroster, Muntermacher,
Friedensstifter und vieles mehr
— je nachdem, welche Qualitat

phytodor £ .. phytodor £

wir gerade in unserem Leben Bachbliiten Orakel
bendtigen. Bildtafel zur intuitiven Auswahl
Irene Drexler hat diese Energi- Vorderseite alle 38 Bachblutenbilder, ungeordnet;
en in 39 bezaubernden Karten Rickseite alle 38 Bachbliten mit kurzer Beschreibung,
eingefangen. Wirkung und Ziel.

01086 Bachbliten Orakel A4 laminiert CHF 16.00
Irene Drexler 01087 Bachbliten Orakel A3 laminiert CHF 28.00

Kartenset, 39 Karten
00537 CHF 24.90
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Empfehlenswerte
Bachbliiten Literatur

Wie Bliiten heilen

Gaye Mack, eine der besten Kennerinnen
von Edward Bach, seinem Leben und
seinem Werk, enthlillt in dieser umfangrei-
chen Biographie die geistigen Tiefen des
Begriinders der «Bachbliten». Sie erzéhlt
von der Entdeckung der Heilmittel und
unter anderem von den Besonderheiten
des Grundsets, das als die «<Zwolf Heiler»
bekannt wurde.

Gaye Mack
00586 Buch, 264 Seiten CHF 31.50

Anna Rock

Heilen mit Bachbliiten. Rabaeiasion )
Das Kartenset. Y
Im 46-seitigen Begleit-Booklet wird die
Wirkung jeder Blite auf emotionaler und
korperlicher Ebene beschrieben. Des
Weiteren wird erklart, wie Sie ganz einfach
die richtige Bllte fir Ihr jeweiliges Anliegen

Heilen mit Bachbliiten.
Kompakt-Ratgeber

Vor fast einem Jahrhundert entdeckte der
Mediziner und Homdoopath Dr. Edward
Bach die heilsame Wirkung der nach ihm
benannten Bachbliten: pflanzliche Essen-
zen, die auf unseren Korper und unsere

Seele stabilisierend wirken. Sie helfen uns, finden kénnen. Dabei kénnen Sie entweder
gesund zu bleiben oder wieder zu genesen die Karte(n) intuitiv oder gezielt mit Hilfe

und dem Auf und Ab des Lebens zu trotzen. der Beschreibungen auswahlen.

Anna Elisabeth Rdcker Anna Elisabeth Rocker

00589 Buch, 158 Seiten CHF 16.90 00590 42 Karten, Booklet 46 Seiten CHF 23.50
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Notfallmittel nach Dr. Bach
Eine bewahrte Hilfe fur alle Falle

Folgende Eigenschaften zeichnen die Phytodor-Notfallmittel aus

* Von Schweizer Pflanzen gewonnen, die an natirlichen, unbelasteten Standorten gedeihen

* In frischem Quellwasser der Sonne ausgesetzt (Sonnenmethode)

* Nur von Menschen berihrt, die auf einen stabilen und harmonischen Seelenzustand achten
* Mit belebtem Wasser und reinem Alkohol verdinnt

* Von Hand abgefullt und in Violettglas gelagert (Tropfen/Spray/Globuli)

» Sehr anwenderfreundlich (Tropfen, Spray, Creme, Gel, Globuli)

 Spray einfach verspriihen und einatmen (beduftet oder unbeduftet)

* Notfall-Spray, Notfall-Creme und -Gel beduftet mit reinem, atherischem Neroli

* Notfall-Spray «Nacht» mit reinem, atherischem Jasmin

Notfall-Tropfen

Der Klassiker — tausendfach erprobt.

Anwendung: 3-4 Tropfen auf die Zunge geben

00721  Pipettenflaschchen 10ml CHF 13.00
00720 Pipettenflaschchen 30ml CHF 27.00

Phytodor Notfallmittel sollten in
keiner Hausapotheke fehlen.

Notfall-Spray

Schnell, bequem und sicher.

Anwendung: verspriihen und einatmen oder auf die
betroffene Stelle sprithen

00801 10ml beduftet Taschenspray CHF 15.00
00730  30ml beduftet CHF 28.00
00731  30ml unbeduftet CHF 27.00
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Notfall-Globuli

Einfach, diskret mit Dosieraufsatz
anwendbar. Auch flr unterwegs
ohne Alkohol, ideal fiir Kinder.
Anwendung: 3 — 4 Globuli auf
die Zunge geben oder in Was-
ser auflosen und trinken.
02230 10ml CHF 11.00
02240 20m CHF 18.50

g
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Eine grosse Hilfe bei Schlaflosigkeit Notfall-Creme

Notfall- und Jasmin-Essenzen beruhigen und besanftigen Wunderbar zarte Softcreme, angenehm beduftet.

Herz und Gemt und helfen zur Ruhe zu kommen. Auf Anwendung: Creme auf die betroffene Stelle auftragen

dem Nachttisch bereitstehend kann er einfach und schnell 00960 50ml Tube CHF 23.00

angewendet werden.

Notfall-Spray «Nacht» (Rescue Night) Notfall-Gel

Bachbliiten-Spray der hilft loszulassen Kihlendes Gel fir stumpfe Verletzungen. Beruhigend, lindernd,
und den Schlaf zu finden. bei Sport und Spiel.

Anwendung: versprithen und einatmen Anwendung: Gel auf die betroffene Stelle auftragen

00740  30ml beduftet mit Jasmin CHF 28.00 00780 50ml Tube CHF 23.00
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Phytodor Bachbliiten-Mischungen
fur alle Lebensbereiche

Dr. Edward Bach hat uns die weltweit be- lhre Vorteile:

kannte Notfallmischung «Rescue Remedy» * Auf Grund langjahriger

empfohlen. Ausser Notféllen halt der Alltag Praxiserfahrung zusammengestellt

fiir uns aber viele Situationen und Aufgaben * Erprobt und wirkungsvoll

bereit, denen es gilt gewachsen zu sein. * In Kombination mit einheimischen
Bliten- und Edelsteinessenzen

Die Lebensabschnitte Geburt, Pubertat, Mid- * Angenehm im Geschmack

life Crisis, Alter und Tod, aber auch schwierige * Absolut rein und natirlich

Arbeits- und Schulsituationen, Gesprache, Pri-
fungen, Spitalaufenthalte usw. sind Momente
in denen wir diese, die Seele stiitzenden und
pflegenden Botschaften des Pflanzenreiches
notig haben.

Unsere Mischungen beinhalten die in der the-

rapeutischen Praxis bewahrten Kombinationen

und stellen Ihnen pflanzliche Informationen und
Krafte zur Verfligung, die lhre seelische Befind-
lichkeit ansprechen und lhnen weiterhelfen.

Bachbliten-Mischung
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Bachbluten-Mischungen fur

jeden Tag

Abwehrkraft

Starkt die Widerstandskraft und festigt die innere Stabilitat;
angezeigt bei Stress, Miidigkeit und Uberlastung.

00232 30ml Tropfen CHF 21.00

Auszeit/ Erschépfung

Hilft lhnen mutig aus dieser schweren Lebenssituation
herauszukommen und lhre Erschopfung zu tiberwinden.
00259 30ml Tropfen CHF 21.00

Energie/ Vitalitat

Bei Antriebsschwache und Energielosigkeit; weckt Freude und
Tatkraft; hilft Tragheit und Bequemlichkeit zu Giberwinden.
00252 30ml Tropfen CHF 21.00
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Erholung/ Regeneration

Sehr hilfreich nach grossen Belastungen, nach anstrengenden
Tagen; sammelt die Kréfte, fordert den Aufbau, stiitzt und
stabilisiert.

00224 30ml Tropfen CHF 21.00

Sensibilitat/ Vertraglichkeit

Wenn Pollen, Gréaser, Staub, Haare usw. zum Problem werden.
Wirkt reizmildernd und Iasst «Berthrungen» zu.

00260 30ml Tropfen CHF 21.00

o
foay, stiitzt und stabis




«Fiir Menschen, die leiden, ist geistiger Frieden und Harmonie mit
der Seele die grosste Hilfe zur Genesung. »

Edward Bach
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Frau sein/ Weiblichkeit

Hilft das «Frau sein» anzunehmen, sich im eigenen Korper
schon und wohl zu fiihlen und die eigene Schonheit zu feiern,
harmonisiert den weiblichen Zyklus.
00238 30ml Tropfen CHF 21.00
Lebensmitte / Wechseljahre

Hilft diese Jahre positiv und befreiend zu erleben und als
Chance zu nutzen; erleichtert allféllige Beschwerden; fordert
die Auseinandersetzung mit dem Alterwerden.

00239 30ml Tropfen CHF 21.00

en weiblichen Zy)
A

Nachtkerzenél-Kapseln — Das Ol fiir Frauen

Nachtkerzendl enthélt die mehrfach ungesattigten essentiellen
Omega-6-Fettsauren Linol- und Gamma-Linolensaure, diese
beeinflussen positiv den weiblichen Hormonhaushalt sowohl
vor den Regelblutungen als auch wéahrend der Wechseljahre.
5023k 180 Kapseln CHF 49.00
5023g 400 Kapseln CHF 69.00



Bachbluten Mischungen fur

mehr Leichtigkeit

Essen/ Genuss

Hilft mass- und genussvoll zu essen; sich bewusst mit der
Nahrung auseinanderzusetzen und diese zum korperlichen
und geistigen Wohlbehagen einzunehmen.

00261 30ml Tropfen CHF 21.00

Lebensfreude / Sonnenschein

«Seelentroster» hilft, wenn alles dunkel aussieht; bringt

Licht und Hoffnung in schweren, einsamen Stunden.

00220 30ml Tropfen CHF 21.00

Loslassen

Hilft emotionale Spannungen, verhartete Geflihle und
kreisende Gedanken loszulassen; hilfreich bei Suchtverhalten
und ungesundem Lebensstil.

00231  30ml Tropfen CHF 21.00

Fasten/ Reinigung

Hilft bei seelischen und kérperlichen Reinigungs-,
Entschlackungs- und Entgiftungsprozessen; l0st
«Festsitzendes» und leitet aus.

00230 30ml Tropfen CHF 21.00
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Buch TIPP!

HEYNEC  Dr. Nerina Ramlakhan

Das kleine Buch
vom guten Schlaf

| Ganz enispann: einschilafen,
fafen und crholt aufwachen

)

Das kleine Buch vom

guten Schlaf

Die Schlaftherapeutin Dr. Neri-
na Ramlakhan hat eine einzig-
artige Verbindung von &stlichen
und westlichen Praktiken aus
u.a. Yoga, Ayurveda sowie der
gezielten Schulung des eige-
nen Korperbewusstseins entwi-
ckelt. So wird es endlich wieder
maglich, schnell einzuschlafen,
ungestort durchzuschlafen und
am Morgen erholt und voller
Energie aufzuwachen.

Dr. Nerina Ramlakhan
Taschenbuch, 96 Seiten
00584 CHF 14.50
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Bachbluten Mischungen fur

Schule und Arbeit

Auszeit/ Erschépfung

Hilft und schenkt den Mut aus schweren Lebenssitu-
ationen herauszukommen und die lahmende Erschépfung
zu Uberwinden.
00259 30ml Tropfen CHF 21.00
Dazugehoren

Zurlickweisung und Mobbing gelassen begegnen; Freund-
schaft und Nahe zulassen; sich zugehdrig fihlen.
00254 30ml Tropfen CHF 21.00
Konzentration

Hilft sich auf das Wesentliche zu konzentrieren; den gebo-
tenen Stoff gezielt aufzunehmen und zu verarbeiten. Fordert
innere Ruhe und Zentriertheit.
00269 30ml Tropfen CHF 21.00
Lernen/ Priifung

Hilft bei Prifungen und in Lernsituationen ruhig, tberlegt und
zielstrebig zu handeln; starkt das Selbstvertrauen.

00221  30ml Tropfen CHF 21.00

‘Bachbliiten-Mischung

it sich auf das We
en; der

a hmen
i Fordert innere Ruhe U

Neubeginn/ Verdanderung

Erleichtert jeden Neubeginn wie Kindergarteneintritt, Schul-
beginn, neues Heim, neue Stelle usw.; fordert die Freude und
Zuversicht «Neues» zu bewaltigen.
00250 30ml Tropfen CHF 21.00
Fiir alle Falle

«Notfalltropfen oder Notfallspray» siehe Seite 292.




Buch TIPP!

HEYNEC Lucy Lucas

Das kleine Buch
vom Yoga

k %
10 Minuten am Tag fiir mehr.

Stress

Hilft die sich auftirmenden und bedrangenden Arbeiten
gelassener und mit Weitblick an die Hand zu nehmen,
lasst Sie ruhig und Uberlegt handeln.

00258 30ml Tropfen CHF 21.00 Das kleine Buch vom
Yoga
Vortrag/ Auftreten RS Die Yoga- und Achtsamkeits-

lehrerin Lucy Lucas préasentiert
die besten Yoga-Ubungen, die
wir ganz einfach in unseren
Alltag einbauen konnen. Ob
Anfénger oder erfahrener Yogi
— mit diesen Asanas sowie
zahlreichen Tipps zu Atmung
und Kurzmeditationen findet
jeder schnell zu mehr korperli-
chem Wohlbefinden, Entspan-
nung und Lebensenergie.

Hilft den vorbereiteten Stoff gesammelt und klar vorzutragen,
fordert mein Selbstvertrauen und lasst mich den «Faden»
behalten und mit den Zuhdrern in Kontakt zu bleiben.

00272  30ml Tropfen CHF 21.00

Lucy Lucas
Taschenbuch, 96 Seiten
00585 CHF 14.50
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Bachbluten-Mischungen fur
Familie und Partnerschaft

Abschied/ Ubergang

Die Kreise des Lebens sich schliessen lassen. Hilft vertrauens-
voll loszulassen, sich der Flihrung der eigenen Seele anzuver-
trauen und die Hilfen der hoheren Ebenen zuzulassen.

00225 30ml Tropfen CHF 21.00

Dazugehéren

Zurlickweisung und Mobbing gelassen begegnen; Freund-
schaft und Nahe zulassen; sich zugehdrig fihlen.
00254 30ml Tropfen CHF 21.00
Herz 6ffnen

Offnet das Herz und den Zugang zu den Gefiihlen; lasst
Empfindungen und Gedanken mit anderen teilen; entfaltet
Herzenswéarme und Vertrauen.

00257 30ml Tropfen CHF 21.00

Liebe/ Harmonie

Hilft liebevoll und offen aufeinander zuzugehen; férdert durch
Toleranz, Vertrauen und Zuversicht Harmonie und Frieden.
00253 30ml Tropfen CHF 21.00

Tranendes Herz

Lindert Trennungsschmerz und Liebeskummer; hilft beim
Geflhl, den Boden unter den Flissen zu verlieren; schenkt die
Kraft loszulassen.

00241  30ml Tropfen CHF 21.00



Bachbllten Mischungen fur

innere Ruhe und Starke

Geerdet sein

Bei Geflihlen der Heimatlosigkeit und Entwurzelung;

hilft Ihnen, sich zu erden und das Leben aktiv zu gestalten;
wirkt zentrierend und stabilisierend.
00236 30ml Tropfen CHF 21.00
Gleichgewicht/ Gelassenheit

Hilf in stressigen Situationen und in Zeiten hoher Belastung
Ruhe und Uberblick zu bewahren; schenkt Gelassenheit

und 6st die Nervositat.
00255 30ml Tropfen CHF 21.00
Mut/ Zuversicht

Bei konkreter Angst vor Krankheit, Alleinsein, Verlust usw.;
schenkt Zuversicht und Vertrauen; lasst Sie mutig und
vertrauensvoll lhren Weg gehen.

00251  30ml Tropfen CHF 21.00
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nd
lbt Sicherheit im Spf
Und vertrauensvoll Ihren ‘Selbstausdruck.

{

Ruhe/ Schlaf

Beruhigt und entspannt; hilft die Ereignisse des
Tages einzuordnen und zu verarbeiten; schitzt und
fuhrt durch die Traumebenen.

00223 30ml Tropfen CHF 21.00
Selbstvertrauen

Starkt das Selbstvertrauen zu sich selbst und in

die eigenen Fahigkeiten; gibt Sicherheit im Sprechen

und im Selbstausdruck.

00235 30ml Tropfen CHF 21.00

Buch TIPP!

HEYNEC  Ashley Davis Bush

Das kleine Buch
der Ruhe und
Gelassenheit

74 SPIEGEL
| gestseler
sy
~—~—

Ganz enispannt die Stirme
des Alliags meistern

B

Das kleine Buch der

Ruhe und Gelassenheit
Ashley Davis prasentiert einfa-
che Ubungen, die in Minuten-
schnelle helfen, spiirbar gelas-
sener durchs Leben zu gehen.
Fir jede Situation gibt es die
passende Technik, um Korper
und Geist zu entspannen und
den Puls wieder zu beruhigen.
Gonnen Sie sich taglich ein
paar Minuten Auszeit, und Sie
werden sich gestarkt, fit und
einfach gliicklicher fiihlen.

Ashley Davis Bush
Taschenbuch, 96 Seiten
00583 CHF 14.50




Bachbluten Mischungen fur
bewusst durchs Leben ...

Achtsamkeit

Sich bewusst, prasent, offen und unbelastet auf den
gegenwartigen Augenblick einlassen; hilft sich nicht
abzulenken und mental abzuschweifen.

00227 30ml Tropfen CHF 21.00

Intuition/ Innere Fiihrung

Férdert Wahrnehmung und Unterscheidungsfahigkeit; hilft
Ihnen, lhrer Intuition zu vertrauen und lhren Weg zu finden.
00275 30ml Tropfen CHF 21.00

Kreativitat/ Inneres Kind

Flhrt zu einem liebevollen und kreativen Umgang

mit dem «inneren Kind»; starkt Intuition und Vertrauen;

schenkt emotionale Sicherheit.

00242 30ml Tropfen CHF 21.00
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.. und passende Duftmischungen/Raumsprays

fiir das innere Gleichgewicht

Duftmischung «In Balance»

Das Innerste ins Gleichgewicht bringen und sich selbst

etwas Gutes tun. Rose und Orange bieten eine wundervolle
Méglichkeit, sich selbst Achtsamkeit zu schenken.

18511 5ml CHF 13.90

Duftmischung «Yoga Flow»

Frei von Gedanken und mit bewusster Atmung begleitet uns
diese Duftmischung mit Myrte, Grapefruit und Sandelholz bei
den Yoga-Ubungen auf unserem Weg zur inneren Mitte.

18501  5ml CHF 13.90

Raumspray «In Balance»

Sich selbst Achtsamkeit schenken, in sich hineinhoren, das
Innerste ins Gleichgewicht bringen und Harmonie mit anderen
erleben. Der blumig-weiche Duft wirkt ausgleichend und bringt
Harmonie und Zufriedenheit in unser Zuhause.

19511 Raumspray 50 ml CHF 18.10

Raumspray «Yoga Flow»

Ein fruchtig-klarer Duft fiir das tégliche Yoga-Workout. Myrte,
Grapefruit und Sandelholz lassen uns noch bewusster Atmen
und begleiten und auf unseren Weg zur inneren Mitte. Der
Raumspray wirkt ausgleichend, kldarend und reinigend.

19501 Raumspray 50ml CHF 18.10
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Buch TIPP!

HEYNEC  De Patrizia Collard.

Das kleine Buch
vom achtsamen

Das kleine Buch vom
achtsamen Leben

Wie schon ware es, einfach ganz
entspannt im Hier und Jetzt zu
leben. Das endlose Gedanken-
karussell flr einen Moment
anzuhalten und der Hektik

des Alltags zu entkommen. Die
einfachen Ubungen fiihren Sie
in Minutenschnelle zu innerer
Klarheit, Gelassenheit und Ruhe.
Gonnen Sie sich kleine Auszei-
ten, die den Tag entschleunigen
und den Kopf freimachen.

Dr. Patrizia Collard
Taschenbuch, 96 Seiten
00580 CHF 14.50




Bachbluten Kinder-Globuli fur
Kinder und Jugendliche

Welche Eltern kennen das nicht, die Kinder sind auf einmal angstlicher,
mutloser, unruhiger oder anhanglicher als sonst. Dies kann einen leicht
einsehbaren Hintergrund haben wie Erwartungsangst vor dem ersten
Schultag, Angst sich alleine auf den Schulweg zu begeben, Heimweh im
Klassenlager oder Gedankenfluss und Unruhe beim Einschlafen.

- Praktisch im Dosierspender flr unterwegs, zuckerfrei (mit Xylit);
- Anwendung: Drei bis vier mal taglich 2 Globuli auf der Zunge zergehen lassen.

ebenslage.
v 4
Léwenmut- Sehutzengel . '
Poltergeist: *Zappelphiligp

Schlafwohl “SOS-Chugeli

<

Kinder-Globuli Display (24)

Oft kann Ihr Kind seine Angstlichkeit und Zaghaftigkeit gar nicht
richtig beschreiben und in Worte fassen. Es ist beruhigend und
erleichternd in solchen Situationen eine bewahrte, natirliche
Hilfe einsetzen zu konnen. Bachbliiten Globuli fir Kinder eignen
sich sehr gut als Trosterli und unterstiitzen das Kind in diesen
unterschiedlichen Lebenslagen.

00286 69 Globuli Dispenser im 24er Display CHF 379.00

A, x -
6gn/Dispenser 3

LPHILIPP

phytodor £

www.phytodor.ch
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Bachbliiten-Essenzen:
Aspen, Vervain, White

I ‘ Auszug
Chestnut, Baldrian u.a

phytodor “

Schlaf wohl

Das Kind kann abends nicht einschlafen, hat Angst vor

dem Alleinsein oder der Dunkelheit, schlaft unruhig und

hat bedngstigende Traume.

Ziel: Hilft Ruhe zu finden und l&sst das Kind entspannt

ein- und durchschlafen.

00282 69 Globuli Dispenser CHF 16.00
00289 69 Globuli Dispenser im 12er Display CHF 189.00
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Auszug
Bachbliiten-Essenzen:
Walnut, Rescue Remedy,
Génseblimchen u.a.

phytodor

Schutzengel

Braucht Ihr Kind Unterstitzung in neuen oder schwierigen
Lebenssituationen, wie Wohnortwechsel, Ubertritt in den Kin-
dergarten, Heimweh, Verlust von einem geliebten Haustier?
Fragt es sich: Wo ist mein Platz, wo gehore ich hin?

Ziel: Hier wirken die Globuli als willkommener Begleiter auf
dem Weg und helfen in allen Lebenssituationen, spenden Trost
und vermitteln Ihrem Kind Schutz und Geborgenheit.

00283 69 Globuli im Dispenser CHF 16.00
00290 69 Globuli Dispenser im 12er Display CHF 189.00

Buch TIPP!

HEYNEC Cheryl Rickman

Das kieine Buch

derinneren Stirke

Das kleine Buch der

inneren Starke

Egal, vor welche Herausforde-
rungen uns das Leben stellt
— wir kdnnen sie meistern.
Mithilfe einfacher Ubungen
konnen wir unsere seelischen
Abwehrkrafte starken: Indem
wir wieder Vertrauen in unsere
eigenen Fahigkeiten gewin-
nen, Veranderungen offen
begegnen und lernen, sie

als naturlichen Teil unseres
Lebens anzunehmen.

Cheryl Rickman
Taschenbuch, 96 Seiten
00581 CHF 14.50




phytodor £ ]

‘www.phytodor.ch

Kinder-Globuli Display (12)
Samtliche Kinder-Globuli Dispen-
ser sind auch im praktischen 12er
Display erhaltlich.
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a | Auszug
a Bachbliiten-Essenzen:
: | Chestnut Bud, Clematis,
- Impatiens, Brombeere u.a
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Zappelphilipp

Ihr Kind ist nervos, unruhig oder kann sich nicht gut konzent-
rieren.

Ziel: Hilft ihm ruhiger zu werden, sich besser zu fokussieren
und sich nicht ablenken zu lassen.

Bei Lernproblemen unterstiitzen die Globuli die Konzentration
und Lernbereitschaft.

00284 69 Globuli Dispenser CHF 16.00
00291 69 Globuli Dispenser im 12er Display CHF 189.00

Auszug
" Bachbliiten-Essenzen:
wv C‘herry Plgm, Holly,
a Vine, Kamille u.a
.9
5 lad
3
£ 5
-
a |
-

Poltergeist

Ist Ihr Kind streitslichtig, «tdubelet», ist eifersiichtig, verhalt

sich aggressiv, testet gerne die Grenzen und will mit dem Kopf
durch die Wand?

Ziel: Fordert seine Bereitschaft zur Toleranz, beruhigt die
erhitzten Emotionen, lasst Meinungen von anderen zu.

00281 69 Globuli im Dispenser CHF 16.00
00288 69 Globuli Dispenser im 12er Display CHF 189.00



Auszug Auszug
: Bachbliiten-Essenzen: Bachbliiten-Essenzen:
- Agrimony, Centaury, Clematis, Cherry Plum, Hift Ihrem Kind in i
:‘ Larch, Spitzwegerich u.a. Impatiens, Star of :dhesss'c’;f[ke";
; i; . Bethlehem, Rock Rose el
;6 ; § lone Alkohol
b
- . -
Léwenmut SOS-Chugeli
Ihr Kind fiihlt sich angstlich, unsicher, mutlos. Die SOS-Chugeli nach Dr. Bach sind eine wichtige erste Pubertat
Ziel: Starkt sein Selbstvertrauen und hebt das Selbst- Hilfe in kleineren oder grésseren und herausfordernden Hilft Ihrem Kind in dieser schwie-
wertgefiihl, es getraut sich Neues anzupacken und Not- und Stresssituationen. rigen Zeit des sich Erkennens und
geht mutig vorwarts. «Ich kann das». Ziel: Die energetisch, informativen Krafte der Notfallmischung Findens; gibt ihm Schutz und Ver-
00280 64 Globuli Dispenser CHF 16.00 nach Dr. Bach helfen das emotionale Gleichgewicht zu finden trauen, die Grenzen des Lebens
00287 69 Globuli Dispenser im 12er Display CHF 189.00 und unterstiitzen die Selbstheilungskréfte des Korpers. auszuloten. Mit wachen Augen
00292 6 Globuli im Dispenser CHF 16.00 schaue ich in die Welt.
00285 69 Globuli Dispenser im 12er Display CHF 189.00 00268  30ml Tropfen CHF 21.00
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Bachbluten Mischungen fur
Schwangerschaft und Geburt

WVertrauen und Zuversick

und vertrauensvoll zu blei

Schwangerschaft

Bei Unwohlsein, bei Stimmungsschwankungen, stabilisiert
und hilft der werdenden Mutter, gelassen und vertrauensvoll
zu bleiben.

00210 30ml Tropfen CHF 21.00
Geburt

Unterstitzt bei der Geburt, hilft durchzuhalten, schenkt Ruhe,
Vertrauen und Zuversicht.

Hinweis: Als Spray ist diese Mischung auch im Spital
problemlos einsetzbar. Einfach verspriihen und einatmen.
00213 30ml Spray leicht beduftet CHF 23.00

Neubeginn/ Veranderung

Hilft neue Aufgaben anzunehmen und schenkt das nétige
Selbstvertrauen. Wirkt aufhellend und ermunternd, fordert
Tatkraft und Sicherheit ins eigene Handeln.

00250 30ml Tropfen CHF 21.00




Stille Momente des Glucks
Mamillen-Pflegedl

Die Mamillenpflege enthalt folgende reine biologische Ole:

Argandl aus Marokko ist ausgezeichnet fir die Regeneration und den Schutz
beanspruchter Haut. Sesamol mit mehrfach ungeséttigten Fettséauren und Lezithin,
wirkt stiitzend, nghrend und pflegend fir die Haut. Fencheldl siiss beglnstigt die
Milchbildung, l6st Verkrampfungen und férdert den Milchfluss.

Mit den Blitenessenzen Self Heal und Wundklee:
— Self Heal verstéarkt die Selbstheilungskraft
-~ Wundklee ist Balsam fiir jede Wunde

Mamillen-OI biologisch

Beruhigendes und nahrendes Ol zur Pflege der Mamille.
Inhalt: Reines biologisches Argandl, Sesamdl und

atherisches Fencheldl.

Anwendung: Nach dem Stillen auf die Mamille auftragen und
leicht einmassieren. Empfohlen von den Stillberaterinnen.
0218  10ml CHF 19.00

Baby Wohl Spray

Hilft Ihrem Kind, die eigene Schutzfahigkeit zu entfalten, har-
monisiert und beruhigt. Sehr hilfreich, wenn Ihr Kind &ngstlich
ist, wenn Sie |hr Kind schlafen legen oder wenn es sich an
einem fremden Ort aufhalten soll.

09803 Baby Wohl 30ml CHF 23.00
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Luftessenzen
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Harmonisationssprays

mit Bachbliten und atherischen Olen

Bliitenessenzen nach Dr. Bach und reine, natiirliche Duftessenzen (atherische Ole)
unterstitzen und verstarken sich in ihrer Wirkung. In den Kombinations-Sprays werden

ausgewahlte Blitenessenzen von duftenden, atherischen Essenzen begleitet.
Auf dieser Basis entstehen unsere erprobten und bewahrten Sprays, die hnen in
vielen Lebenslagen weiterhelfen. Einige Sprihstésse pro Anwendung genligen,
um den Anstoss zu vermitteln und die Umstimmung zu erreichen.

Vom tropfenweisen Einnehmen zum Verspriihen
Blitenessenzen wurden bis anhin auf die Zunge getropft oder
unter die Zunge gegeben, damit die Informationen in den
Korper gelangen. Die Praxis aber zeigt, dass Bllitenessenzen,
vor allem in Kombination mit dtherischen Olen besser wirken,
wenn sie verspriht und eingeatmet werden. Mit dem Atem
gelangen die subtilen Wirkstoffe rasch und zuverlassig in die
Lunge, wo diese sofort ins Blut gelangen.

Das Verspriihen und Einatmen hat weitere gewichtige Vorteile:

» keine Verunreinigung und kein Verschutten mehr

 Sie kdnnen den Spray jederzeit, auch kurz vor oder nach
Mabhlzeiten einsetzen

* sehr einfach zu handhaben und zu dosieren, so dass auch
Ihre Kinder problemlos Bliitenessenzen anwenden kdnnen

Optimal in der Anwendung: Legen Sie den Kopf in den Nacken
und geben Sie — bei geschlossenen Augen und mit ausge-
strecktem Arm — liber dem Gesicht 2 — 3 Spriihstdsse ab.
Den feinen Spriihnebel atmen Sie nun tief ein.

'l Pl

Entspannungs-Spray
» Wirkt beruhigend und sehr entspannend

» Fordert die Bereitschaft zum Schlaf

+ Lost Muskelspannungen und dampft Erregungszustande

*+ Bei néchtlichem Aufwachen

09802 Entspannung 30ml CHF 23.00

Auraschutz-Spray

* Hilft lhnen sich wirkungsvoll abzugrenzen

+ Schiitzt Sie vor Einflissen und energetischen Belastungen,
wenn Sie sich unter vielen Menschen aufhalten

09801  Auraschutz 30 ml CHF 23.00

Tipp: Anwendung bereits vor Verlassen des Hauses.



Reinigungs-Spray
Raume der Kraft schaffen

In Therapie Raumen wird oft nicht nur manuell sondern auch viel emotional
gearbeitet. Negative Geflihle oder Ereignisse die dabei zur Sprache kommen,
hinterlassen eine energetische Signatur. Eine energetische Reinigung mit

dem Therapie Raumspray soll dabei helfen, die Energie des Raumes zu |6schen
und fir nachfolgende Klienten neu auszurichten.

Reinigungs-Spray fiir Therapie-Radume

Neutralisiert und klart die Atmosphére in Raumen, in denen
emotional gearbeitet wird; fordert den Kontakt und die Bereit- N
schaft zur Offenheit; lasst die Energien wieder fliessen. G WA
09800 Therapie-Raum 50 ml CHF 26.00

Inhalt: ausgewahlte Bliiten-, Edelstein- und Duftessenzen
Anwendung: Geben Sie mehrere Spraystdsse - vor allem auch
in Ecken und Winkeln — gut verteilt im Raum ab.

Fir die energetische Reinigung von Wohnrdumen empfiehlt
sich der EMsana Duftspray Wohnraum (Seite 62).
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Chakra

Regen-
bogendl

Regenbogen-0l

Enthélt die Farbinformationen
aller sieben Chakren.

Das Regenbogen-0l hilft

den gesamten Farbhaushalt
auszugleichen und schliesst
jede Chakra Behandlung
erfolgreich ab.

21366 20ml  CHF 20.60
21367 50ml  CHF 49.00
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Chakra-Ole & Chakra-Sprays
die heilende Kraft der Chakren

Fiir Ausgleich und Aktivierung

Gesundheit und Wohlergehen hiangen von den Energien der Chakren ab. Diese einzigartigen Ole
und Sprays — eingeatmet oder auf den betreffenden Stellen einmassiert — helfen Ihnen, die mit
den Chakren verbundenen Kréfte anzuregen. So kdnnen Sie selbst auf einfache Weise lhre Chakra-

Energien ausgleichen und aktivieren.

Chakra-Ole
Bliitenessenzen und naturreine atherische Ole in farbaktivier-
tem, kaltgepresstem Jojoba-Ol. Im Violettglas.

21301 Wurzel Chakra-0l 20ml CHF 20.50
21311  Sakral Chakra-Ol 20ml CHF 20.50
21321 Nabel Chakra-Ol 20ml CHF 20.50
21331 Herz Chakra-Ol 20ml CHF 20,50
21341 Hals Chakra-Ol 20ml CHF 20.50
21351  Stirn Chakra-Ol 20ml CHF 20.50
21361 Kronen Chakra-0l 20ml CHF 20.50

Chakra Praxisbuch

Vermittelt alles Wissenswerte Uber die
sieben Energiezentren: Von einer fundierten
Einflihrung, tber zahlreiche Tests und Pro-
gramme zur Harmonisierung der Chakras mit
Aromadlen, Heilkrautern, Heilsteinen, Bach-
bliiten, Affirmationen und Chakra-Massagen.

Kalashatra Govinda

Chakra Praxisbuch

Kalashatra Govinda

00657 Taschenbuch, 312 Seiten CHF 19.90

Set und Zubehor
21371 Chakra Ole-Set 7 20 mICHF 129.00
21381 Holzstander fir  7XxX20mICHF 29.00



Erwecken Sie die 7 Zentren
von Heilung und Kraft

HE B

|

Chakra-Sprays - einfach und iiberall anwendbar

Reine Bliten- und Duftessenzen in belebtem, farbaktiviertem
Quellwasser. Die Anwendung als Spray kommt der feinstofflichen
Form der Chakren entgegen und lasst die Bliten- und Duftes-
senzen unmittelbar in den &atherischen Bereich einfliessen.

22300 Wurzel Chakra-Spray
22310 Sakral Chakra-Spray
22320 Nabel Chakra-Spray
22330 Herz Chakra-Spray
292340 Hals Chakra-Spray
292350 Stirn Chakra-Spray
22360 Kronen Chakra-Spray

Set und Zubehor

22370 Chakra Spray-Set
21381 Holzstander fir
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20 ml
20 ml
20 ml
20 ml
20 ml
20 ml
20 ml

7% 20 ml
7 X 20 ml

CHF 21.00
CHF 21.00
CHF 21.00
CHF 21.00
CHF 21.00
CHF 21.00
CHF 21.00

CHF 132.00
CHF 29.00

Kraftvolle Impulse fiir die =
tagliche Praxis ' CHAKRA
|

g
i
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Die Chakras versorgen uns auf allen EJ\LERGW[_E
Ebenen mit kosmischer Energie und

sind entscheidend fiir unser kérperliches,
geistiges und seelisches Wohlbefinden.
Dieses Kartenset von Susanne Steidel
verbindet kraftvolle Chakrabilder mit
wertvollen Anregungen und einfach
umsetzbaren Ubungen.

00555 Kartenset, 50 Karten

CHF 356.90

Buch TIPP!
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| CHAKRA
B ENERGIE

t Handbuch fiir jeden Tag

.
B” . @
@@ ;

e =

Chakra Energie — Handbuch
fiir jeden Tag

Die erfahrene Energiearbei-
terin Susanne Steidl fihrt uns
in die Welt der Chakras ein,
die grossen Einfluss auf unser
korperliches, seelisches und
geistiges Wohlbefinden haben.
Mit Ubungen und Tipps gelingt
es uns ganz leicht, die Energie
der Chakras zu aktivieren und
frei fliessen zu lassen.

Susanne Steidl
Taschenbuch, 176 Seiten
00575 CHF 20.90







«Schon ist eigentlich alles, was man mit Liebe betrachtet.

Je mehr jemand die Welt liebt, desto schoner wird er sie finden. »

Christian Morgenstern
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EMbeauty-System

04091
04094
04094n
04092
04093
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Fluid 250 ml

Vital 150ml

Vital 500 ml Nachftllflasche

Balsam 150ml

Trio Fluid Vital (je 50 ml) Balsam (30 ml)

EMsana Naturkosmetik

revitals

CHF 31.00
CHF 21.00
CHF 68.00
CHF 29.00
CHF 19.00

Das EMbeauty-System — Eine neue
Dimension in der Haut- und Korperpflege

Fluid die Mikrobiom-Pflege

Bildet die Grundlage jeder regenerativen, erfolgreichen Haut- und Korperpflege.
Fluid enthélt effektive, lebende, gesunde, genfreie Mikroorganismen in sehr
grosser Menge. Bei jeder Anwendung wird Ihre Hautflora mit diesen bewéahrten
Lebensgemeinschaften bereichert und revitalisiert. Die Bakterienkulturen, die fir
EM Fluid verwendet werden, sind als effektive Mikroorganismen (EM) bekannt.

Vital die Faszien-Pflege

Vital Magnesiumol wird bestens tber die Haut aufgenommen und erhoht wir-
kungsvoll und rasch splrbar den Mineralisierungsgrad des Bindegewebes bzw.
der Faszien. Faszien sind die zahen, festen Haute des Bindegewebes in dem
sich eine grosse Anzahl an Rezeptoren und Nervenzellen befinden. EM Vital
Magnesiumaol tragt wesentlich zur Gesundheit, Beweglichkeit und Belastbarkeit
des Fasziengewebes bei.

Balsam die zarteste Hautpflege

Balsam ist eine Mischung aus feinsten, nattrlichen, biologischen Sesam-, Hanf-,
Schwarzkiimmel- und Moringa-Olen. Kaltgepresst und frei von Emulgatoren

und Konservierungsmitteln nahrt diese feinste Olmischung die Mikrobengemein-
schaft auf Ihrer Haut.



EMhautnah - Anwendung des einzigartigen
Haut- und Kérperpflege-Trios

Fluid und Vital sind in der Regel zusammen anzuwenden. Einige Spritzer Fluid
in die Hand tropfen und auf der Haut verteilen. Danach auf die noch feuchten Stellen
einige Tropfen Vital geben und leicht einmassieren.

Balsam wird am Schluss sparsam und behutsam auf die noch feuchte Haut
aufgetragen beziehungsweise aufgetupft. Es nahrt die nitzlichen Mikroorganismen
und pflegt den Biofilm lhrer Haut.

Hinweis: Alle drei konnen auch in die Hand getropft bzw. in der Handflache gemischt
und dann aufgetragen werden.

Jetzt beginnt die Wirkung dieser revolutionaren 3-Phasen Anwendung und Sie erleben

das einzigartige «<EMsana Hautwohlgefiihl». Es entsteht durch die gleichzeitige Anwendung
natdrlicher, lebender Mikroorganismen (1), der Pflege der Faszien (2) mit Magnesium und
der Hautpflege mit hochwertigen, kaltgepressten Olen (3).
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Auch fiir lhren Hauttyp
bestens geeignet

Die Anwendung des Trios
lasst sich auf jeden Hauttyp
individuell abstimmen. Bei
«normaler Haut» mischen Sie
jeweils 5 Tropfen Fluid und
Vital. Anschliessend 3 Tropfen
Balsam sparsam auftupfen.
Bei «trockener Haut» erho-
hen Sie die Anzahl Tropfen
vom Balsam. Bei «fettiger
Haut» lassen Sie den Balsam
ganz weg. Bei der «Misch-
haut» beachten Sie die
Verschiedenheit der Zonen
und verwenden im Gesicht
(T-Zone) kein Balsam. Bei

der «empfindlichen Haut»
verwenden Sie weniger Vital
und bei der «reifen Haut»
erhohen Sie Vital und Balsam.




EMsana Naturkosmetik — fiir eine vitale
und frische Ausstrahlung

Gliittend,
regenerierend,

straffend

EMsana Naturkosmetik Serum

Das hochkonzentrierte EMsana Reinigungsmilch EMsana Naturkosmetik Tagescreme

Wirkstoffkonzentrat sorgt ftr Milde Zuckertenside reinigen die Haut besonders sanft und Hochwertige Rohstoffe regulieren den Feuchtigkeitshaushalt,
ein strahlendes Aussehen und griindlich, ohne sie auszutrocknen. Das regenerierende starken die natirliche Hautbarriere der Haut und schitzen vor
einen perfekten Teint. Maca Ex- Bio-Kamillenwasser wirkt ausgleichend und beruhigend und negativen Umwelteinflissen. Die Spannkraft der Haut wird

trakt unterstitzt die Modulation stellt die Spannkraft der Haut wieder her. Die Blitenessenzen unterstiitzt und sichtbare Féltchen werden gemildert. Eine

der Hautstruktur und sorgt fiir Holzapfel und Olive aktivieren und regenerieren tiefgreifend Tagescreme, die den Anforderungen der Haut am Tag gerecht
straffe Konturen. Bio-Kamillen- und schenken lhrer Haut Reinheit und Frische. wird. Fir eine schone, glatte und strahlende Haut.

bliitenwasser wirkt beruhigend 04105 Naturkosmetik Reinigungsmilch 100ml  CHF 21.00 04106 Naturkosmetik Tagescreme 50ml CHF 39.00

und regt die Zellerneuerung an.
04109 30ml  CHF 42.00
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EMsana Naturkosmetik Nachtcreme

Ausgewahlte Anti-Aging Wirkstoffe unterstlitzen effektiv die
Repair-Funktionen der Haut in der Nacht. Wirkt regenerierend
und enthalt fur die Haut wertvolle Vitamine. Hochwertige
pflanzliche Ole bewahren die Haut vor Feuchtigkeitsverlust,
machen sie weich und geschmeidig und verwandeln lhre

Nachtruhe in einen Schénheitsschlaf.
04107 Naturkosmetik Nachtcreme 50ml
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CHF 41.00

EMsana Naturkosmetik Intensivpflege

Nahrt, befeuchtet und verleiht Ihrer Haut den nétigen Schutz.
Rote Beete Extrakt unterstiitzt die Reparatur der Hautbarriere,
fordert die Kollagen-Produktion und sorgt in Kombination mit
natlrlicher Hyaluronsaure fiir mehr Spannkraft und straffe Kon-
turen. Schiitzt vor vorzeitiger Hautalterung und lasst Ihre Haut

erstrahlen. Fur eine intensiv gepflegte Haut.
04108 Naturkosmetik Intensivpflege 50 ml

CHF 86.00

Hinweis zur Augenpflege
Fir jeden Hauttyp — auch
fuir Kontaktlinsentrager und
besonders empfindliche
Augenpartien geeignet.

EMsana Naturkosmetik
Augencreme

Der Anti-Aging-Wirkstoffkomplex
mit Hyaluron sorgt fiir jugendlich
strahlende Augenblicke und
mildert die Zeichen der Zeit.
Unterstitzt die Spannkraft und
schiitzt die sensible Augenpartie.
Fir eine vitalere Augenzone.
04110 15ml CHF 45.00




Effektive Mikroorganismen
- gleichen aus und stimmen
tiefgreifend um

- wirken regenerierend

und aufbauend

- aktivieren lebenserhaltende

und erneuernde Prozesse

- kénnen den Alterungsprozess
der Haut verlangsamen

- helfen bei Hautproblemen
und Hautunreinheiten

- helfen lhnen, «sich wohl in
Ihrer Haut zu fiihlen»
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Fluid- und Vital-Spray fur eine
intensive und effektive Pflege

EMsana Naturkosmetik Fluid-Spray

Die mikrobielle, geruchsbindende und antioxidative Wirkung von
EM wird in der Anwendung als Spray am effektivsten genutzt.
Anwendung: Bespriihen Sie lhren Kérper morgens und
abends, vor allem die geruchsintensiven Stellen. Bei Inkontinenz
benitzen Sie den Spray nach jedem Gang auf die Toilette. Auch
ein leichtes Einsprlihen der Unterwasche wirkt geruchsbindend.
04096 Fluid-Spray 100 ml CHF 21.00

EMsana Naturkosmetik Vital-Spray

Der Impulse Vital-Spray ist eine mineraltherapeutische
Anwendung. Durch die synergetisch wirkenden Inhaltsstoffe
Magnesium-Sole, EM-Meersalz-Sole, EM fermentiert und
Blutenessenzen entsteht ein Allroundtalent, das lhnen bei
Haut-, Gelenk- und Bewegungsproblemen hilft.

Ermdglichen Sie sich einen Neustart fiir mehr Wohlbefinden,
Beweglichkeit, Gelenkigkeit und Lebensfreude! Versorgen Sie
Ihre Haut, Ihr Bindegewebe und Ihre Gelenke auf schnellste
und effektivste Art mit dem flr eine schmerzfreie Bewegung
unerlasslichen Magnesium.

04097 Vital-Spray ~ 100ml CHF 24.00



Schonheit effektiv und natiirlich gepflegt

EMsana Naturkosmetik Dusch-Gel

Unterstiitzt eine sinnvolle, natiirliche und schonende Kérper-
wasche. lhre Haut wird sanft gereinigt und ein ausgewogenes,
mikrobielles Hautklima aufgebaut. Erleben Sie selbst, wie Sie
sich nach der Anwendung erfrischt und ausgeglichen fiihlen.
04099 Naturkosmetik Dusch-Gel 200 ml CHF 24.00
04099n Dusch-Gel Nachftillflasche 1000 ml CHF 115.00

EMsana Naturkosmetik Shampoo
Milde, sanft reinigendes und glattendes Haar-Shampoo. Mit
reinem Aloe vera, Lavendel- und Basilikum-Ol. Die bioener-
getischen Informationen der Blitenessenzen Holzapfel,
Kirschpflaume und Lérche verhelfen Ihren Haaren, wieder zur
natlrlichen, sensorischen Aufnahmefahigkeit.
04100 Naturkosmetik Shampoo 200 ml
04100n Shampoo Nachfiillflasche 1000 ml

CHF 24.00
CHF 115.00
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NEU mat weissem
Keramikpulver

EMsana Naturkosmetik Kérpercreme

Intensiv ndhrend und befeuchtend, schiitzt die trockene Haut
vor Feuchtigkeitsverlust. Die verwéhnende Kérpercreme zieht
sofort ein und hinterlasst ein geschmeidiges Hautgefiihl. Der
erfrischende Duft unterstreicht das einzigartige Wohlbefinden
nach der Anwendung.

04117  Naturkosmetik Korpercreme 200 ml CHF 38.00
EMsana Naturkosmetik Hautcreme

Natirliche Pflege, Schutz und Regeneration fir stark
beanspruchte Haut und irritierte Korperstellen. Kraftigt die
Haut, bewahrt die Feuchtigkeit und macht geschmeidig.

Zur aufbauenden Pflege und Regeneration bei jeder «kleinen
Verwundung».

04118 Naturkosmetik Hautcreme 100ml CHF 32.00







EM MICROBIO NATURAL COSMETIC D/[S%I%
Das Label fur unsere einzigartigen Pflegeprodukte Naturkosmetik

Bekannte Labels zertifizieren noch keine Effektiven Mikroorganismen oder garantieren die Einarbeitung der
EM Grundstoffe. Auch die Anwendung der bewahrten und bekannten Blitenessenzen nach Dr. Bach in Korper-
pflegeprodukten findet noch keine zertifizierte Anerkennung. Aus diesem Grund haben wir in Zusammenarbeit
mit EM Schweiz und EM Chiemgau das EM MICROBIO NATURAL COSMETIC Label geschaffen.

Was garantiert Ihnen unser Label? Sinnbildlich stehen die 5 Bliitenblatter fiir:

— EM. Wir verwenden zertifizierte EM Produkte: EM Keramikpulver, EM-X-Gold, EM Meersalz Gold und EM-Tropfen.

— Die pro- und pre-biotischen Wirkungen dieser Produkte. Sie fordern und erhalten ein gesundes, natirliches Hautmikrobiom.

— Vegane und 100%ige Naturkosmetik. Hergestellt in Nalrue zertifiziertem Betrieb.

— Die bioenergetischen Bliitenessenzen nach Dr. Bach. Essenzen von Phytodor in der Schweiz hergestellt.

- Unsere Uberzeugung und Haltung, Mikroorganismen als Lebewesen zu betrachten. Sie erhalten uns
lebendig und gesund. Je naturlicher, vielfaltiger und zahlreicher das mikroorganische Leben in und auf
unserem Kaorper ist, umso besser sind wir geschiitzt und umso wohler fiihlen wir uns.
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Hygiene fiir Ihren Korper

besonders mild und hautvertraglich

EMsana Hautcreme B12

Zur tiefgreifenden Unterstlitzung anspruchsvoller Haut. Hoch-
wertige Pflanzendle versorgen die trockene, zu Schuppen und
Irritationen neigende Haut mit Nahrung und stérken gleichzei-
tig die geschadigte Hautbarriere. Vitamin B12 hat eine Funk-
tion bei der Zellteilung und auserwahlte Blltenessenzen nach
Dr. Bach tragen zur Regeneration beanspruchter Haut bei.
04085 Hautcreme B12 100ml CHF 35.00

EMsana Fussnahrcreme

Eine Pflege, die Ihre Fisse erfrischt, belebt, ndhrt und rege-
neriert. Die wertvollen Inhaltsstoffe verhelfen Ihnen zu einem
ganz speziellen Fuss- und Trittgefiihl. Sicher auf dem Boden
zu stehen, hat viel mit Freude, Selbstbestimmung und dem
Gefiihl von Kraft zu tun.

04123 Fussnahrcreme 100 ml CHF 32.00

L a
Naturkosmetik
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Milde Waschiotion
Reinigt sanft
und schonend
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EMsana Intimpflege-Waschlotion

Reinigt sanft und verleiht ein sicheres Gefiihl von Sauberkeit,
Schutz und Wohlbefinden. Pflanzliche Extrakte beruhigen bei
Roétungen und Irritationen, Aloe Vera pflegt und befeuchtet
den sensiblen Intimbereich. Milchsaure, EM-Antioxidantien
und die Blitenessenzen Crab Apple, Walnut und Sonnenhut
unterstitzen die natlrlichen Hautfunktionen und stabilisieren
das mikrobielle Klima.

04086 Intimpflege-Waschlotion 150 ml CHF 28.00




Natiirliche Pflege
fur den ganzen Tag
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Naturkosmetik mit Bakterien

Gesund mit Lolb und Saclo

Natiirlich heilen mit Bakterien

SR
‘g.hw.:é Bakterien werden meistens mit
Krankheiten in Verbindung ge-
bracht. In Wahrheit gibt es ohne
EMsana Nasenpflegedl EMsana Naturkosmetik Deo Natiirliches Deodorant mit sie keine Gesundheit. In diesem
Hilft hervorragend bei trockenen Nasenschleimhiuten und basischen Mineralstoffen, EM Salzsole, EM Keramikpulver und Buch werden Geschichte, Hin-
unterstiitzt die Funktion der reinigenden Flimmerh&rchen. Sie EM-X Gold. Ausgewahlte Bachbliten helfen «geruchsneutraler» tergriinde und Entwicklung der
kénnen wieder leicht und frei atmen. mit Anspannung und Stress umzugehen. bakteriellen und antimikrobiel-
04055 Nasenpflegesl 10ml CHF 16.00 Der Duft von Zitrone umgibt Sie ohne Ihre Hautfunktionen zu len Heilverfahren erlautert. Das
beeinflussen oder die Poren zu verschliessen. Die Wirkstoffe Mikrobiom des menschlichen
EMsana Augenpflege Spray der Salbei schiitzen wirkungsvoll vor Geruchsbildung. Kérpers und seine Aufgaben,
EM und das Auge regenerierende Bliiten- und Edelsteines- 04087 Deo (ohne Aluminium) 100ml CHF 19.00 Erkrankungen und Heilungs-
senzen wie Augentrost, Berg- kristall, Smaragd entspannt und moglichkeiten werden erklart.
erfrischt Ihre Augen und lasst sie strahlen! Eine Wohltat nach
langer Arbeit vor dem Bildschirm, in klimatisierten Raumen, Anne Katharina Zschocke
und nach langeren Autofahrten in der Nacht. Buch, 296 Seiten
04064 Augenpflege Erfrischungsspray 100ml  CHF 28.00 00522 CHF 36.00

Seite 59 | EMsana Kosmetik
D —



Buch TIPP!
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Die Natiirlich! Schéne Haut
Rein und rosig soll sie sein —
unsere Haut. Sie steht wie kein
anderes Organ flr Gesundheit
und Attraktivitat. Deshalb
investieren wir viel Zeit und
Geld in ihre Pflege. Doch was
hilft wirklich? Allzu oft lassen
wir uns von den ubertriebenen
Versprechungen der Wer-
beindustrie und von bunten
Packungsdesigns anlocken,
ohne zu wissen, welche Pflege
unsere Haut wirklich mag.

Michaela Axt-Gadermann
Buch, 208 Seiten
00604 CHF 23.90
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Sanfte Verwdhnpflege

fur lhren Korper

FELIEREREY AT

EMsana Naturkosmetik Kérperdl

Natiirliche, reine Ole von Distel, Argan, Sesam, Sonnenblumen
und hochenergetischen EM Oliven aus der Provence machen
dieses Ol zu etwas Besonderem. Als Massaged! angewendet,
hinterlasst es ein Gefiihl von Entspannung und Wohlbefinden.
Gleichzeitig wird die Haut sanft und schonend regeneriert.

Tipp: Fiir die Ganzkorper-Massage, Ol im Wasserbad

leicht erwarmen.

04059k Korperdl 50ml Violettglas CHF 21.00
04059g Korperdl 100 ml Violettglas CHF 34.00

[-Msana

Naturkosmetik

BODY.
LOTION

Antioxidativ und
Feuchtigkeit spendend”

EMsana Naturkosmetik Bodylotion

EMsana Bodylotion bewahrt die Haut vor dem Austrocknen
und starkt die eigene Hautbarriere. Ectoin, Traubenkerndl

und Bio Alpen Edelweiss haben hochwirksame antioxidative
Eigenschaften und unterstitzen den natirlichen Zellschutz
und den Erholungsprozess der Haut. Die eingearbeiteten
Blitenessenzen Sonnenréschen und Walnuss begleiten Sie
hilfreich in dem Prozess der Aufnahme und Interaktion mit
dem lebensspendenden Licht der Sonne. Die Informationen
von EM unterstiitzen effektiv das mikroorganische Milieu lhrer
Haut. Duftet herrlich erfrischend.

04121 Bodylotion 200ml CHF 38.00



Licht und Bluten fur lhre Schonheit
Bachbliiten und Lichtwasser

Lichtwasser aus dem Glasbrunnen. Lichtwasser ist ein hochschwingendes Wasser, das rechtsdrehend
ist und mit den Frequenzen des Lichtes in Resonanz steht. Das in unseren Produkten eingesetzte Licht-
wasser stammt aus dem Glasbrunnen im Bremgartenwald. Seine elementare, elektrische Energiequalitat

macht es besonders wirksam flr Ihre Gesichts- und Korperpflege.
Bliitenessenzen und Lichtwasser gehen miteinander eine ‘

einzigartige Verbindung und Synergie ein.

Die leichte Beduftung mit reinen, natiirlichen, &therischen

Olen unterstitzt die Wirkung der Bliitenessenzen.

Skin Impulse Griin. Reguliert und klart unreine Haut

Dieser Spray aktiviert Reinigungsprozesse sowohl auf der kor-
perlichen als auch auf der seelischen Ebene. Ihr Hautbild wird
geklart und verfeinert. Was zuviel ist wird kérperlich und seelisch
losgelassen. Dank dieser Ausscheidung wird lhre Haut wieder
rein und reguliert sich aus eigener Kraft. Frische und strahlendes
Aussehen stellen sich ein.

04125 Skin Impulse Griin 100 ml CHF 38.00
Skin Impulse Rosa. Regeneriert und vitalisiert trockene, reife Haut
Die Impulse der Heckenrose lassen in lhnen Optimismus und
Lebensfreude entstehen. Wie Innen, so wird auch Ihr Ausseres,
lhre Haut belebt und gestrafft. Diese Mischung aktiviert in Ihnen
neue Kréfte und hilft lhnen bei der Regeneration. Ihre Haut
erlangt wieder Geschmeidigkeit und Elastizitat.

04126 Skin Impulse Rosa 100 ml CHF 38.00
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Skin Impulse Blau «Refresh». Erfrischt und belebt, beruhigt und
harmonisiert sensible, gestresste Haut

Diese Mischung hilft Ihnen, sich auf Ihre inneren, intuitiven Krafte
zu besinnen und aus lhrer Mitte heraus zu handeln. lhre Gesichts-
zlige entspannen sich und hektische Rotungen und Reizungen
klingen ab. Sie hilft Ihnen, das Gleichgewicht zwischen Anspan-
nung und Entspannung zu finden. Ihr Hautbild wird harmonischer
und ausgeglichener. Ihre Haut atmet auf, wird besénftigt und
wieder strahlend schon.

04124  Skin Impulse Blau «Refresh» 100 ml CHF 38.00




Mundhygiene — Schutz und Frische
fiir Mund und Zahne

EMsana Zahnpasta

Zwei Zahncremen mit hoher Reinigungskraft und basischem pH Wert fir eine gesunde Mundflora.
EM fermentiert und EM Meersalzsole reinigen lhre Zéhne grindlich und zahnschmelzschonend.
Xylit, Silicea und Magnesium sowie die feinstofflich kraftigenden Blitenessenzen von Holzapfel,
Olive und Eiche unterstitzen die Regeneration lhres Zahnfleisches. Ohne Fluor.

EMsana Naturkosmetik Zahnpasta Frisch

Die natirliche, gesunde Zahnpasta mit einzigartigen Inhalts-
stoffen fir Ihre tdgliche Mund- und Zahnpflege. Mit Xylit,
EM-Antioxidantien und EM-Keramikpulver. Mit Kamillen- und
Hamamelis-Extrakt, erfrischendem und belebendem Minzol
und den regenerierenden Bachbliten Holzapfel, Eiche und
Olive. Ohne Fluor, ohne SLS. Erhélt Ihre Mundflora und lasst |hr
Lacheln erstrahlen.

04112 Zahnpasta Frisch 75ml CHF 19.00

EMsana Naturkosmetik Zahnpasta Mild

Homd&opathie vertragliche, gesunde Zahnpasta mit einzigarti-
gen Inhaltsstoffen fur Ihre tdgliche Mund- und Zahnpflege. Mit
Xylit, EM-Antioxidantien und EM- Keramikpulver. Mit Salbeidl,
beruhigendem Ringelblumenextrakt und den bioenergetisch
regenerierenden Bachbliten Holzapfel, Eiche und Olive. Ohne

EMSana -
Fluor, ohne SLS. Erhlt Ihre Mundflora und Iasst Ihr Lacheln MUNDSPRA
erstrahlen. »evsa

04113  Zahnpasta Mild 75 ml CHF 19.00

Seite 62 | EMsana Kosmetik
D —



EMsana Naturkosmetik ZahnFit

Verhindert wirkungsvoll Karies, wirkt bei Zahnfleischent-
ziindung, reduziert Plaque, verhindert Mundgeruch, aktiviert
den Speichelfluss und hilft Ihre Zéhne zu remineralisieren.
04069g ZahnFit 50ml CHF 19.00
04069k ZahnFit 20 ml Taschenspray CHF 13.00

EMsana Mundspray

Die ideale Erganzung der taglichen Mundhygiene. Erfrischt
den Atem, desinfiziert und festigt das Zahnfleisch. Die regel-
massige Anwendung beugt Zahnfleischbeschwerden vor.
04054 Mundspray 50ml CHF 19.00
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EMsana Zahnbiirste Trisa

Die erste plastikfreie Zahnblirste, 100% Schweizer Qualitét
mit ergonomisch und ressourceneffizientem Design von Trisa.
Mundstlick und die Borsten sind aus Rizinuspolymer. Die Soft-
Borsten des Blirstenkopfs reinigen sanft und schonend auch
in den Zahnzwischenraumen. Der Holzgriff ist aus Schweizer
FSC-Buchenholz hergestellt.

04115 Zahnbiirste Trisa 1 Stlick verpackt CHF 5.00
EMsana Naturkosmetik Zahnfleisch-Gel

Massage-Gel mit einzigartigen Inhaltsstoffen. Starkt Ihr Zahn-
fleisch und verhilft lhren Z&hnen zu mehr Halt und Bissfestig-
keit. Mit Xylit, EM-Antioxidantien, EM-Keramikpulver, Hamamelis
Extrakt, natiirlichem Pfefferminzdl, regenerierenden und krafti-
genden Blitenessenzen Holzapfel, Eiche und Olive. Ohne Fluor.
04114 Zahnfleisch-Gel 75 ml Tube CHF 21.00




Schutz und Pravention mit
Effektiven Mikroorganismen

Desinfektion ist wichtig, entfernt aber alle Mikroorganismen. Entscheidender ist die
anschliessende regenerierende, wiederbelebende Besiedlung unseres Umfeldes
mit gesunden, vitalen Mikroorganismen. Beim Wiederbeleben vermehren wir in und
um uns die natdrlichen und bewahrten Mikroorganismen.

Effektive Mikroorganismen schitzen uns indem sie ungesunde, krankmachende
Bakterien, Keime und Viren abweisen.

EMsana Duftspray «Wohnraum»

Der EMsana Raumspray ist hervorragend geeignet, ein gesun-
des mikroorganisches Umfeld zu schaffen. Reine atherische
Ole verleinen dem Spray einen angenehmen und erfrischen-
den Duft. Die ebenfalls beigegebenen Bliiten- und Edel-
steinessenzen klaren die Atmosphére in Haus und Wohnung
und tragen dazu bei, dass Sie sich behaglich, beschiitzt und
wohlfihlen.

Tipp: Nach dem Staubsaugen die Raumpflege mit einigen
Spriihstéssen beenden.

04080 Duftspray «Wohnraum» 500 ml CHF 22.00
04080k Duftspray «Wohnraum» 200 ml CHF 13.00
04080n Nachftllpackung 1 Liter CHF 39.00
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HANDCREME

Schitzend,regenerierend
fur strapazierte Hande

FLUSSIG % o
SEFE | {&)
ot i A
‘ /
EMsana Naturkosmetik Fliissigseife EMsana Naturkosmetik Handcreme
Die nattirliche Flissigseife mit einzigartigen Inhaltsstoffen fir Nattrliche, hochwertige Handpflegecreme mit Zitronendl und
Ihre tagliche Hand- und Hautreinigung. Mit EM-Antioxidantien Aloe vera. Schiitzt, pflegt, regeneriert und hélt Ihre Hande ge-
und EM-Keramikpulver. Mit milden pflanzlichen Tensiden aus schmeidig. Eine Wohltat fir fleissige und beanspruchte Hande.
Sonnenblumen und Oliven. Mit belebendem Zitronendl, sowie Die feinstofflichen Informationen der Bliitenessenzen Oder-
den kréftigenden, regenerierenden Bliitenessenzen Holzapfel, mennig, Bleiwurz und Larche halten Ihre Hande empfindsam
Eiche und Springkraut. und lassen Sie Pflanzen, Tiere und Menschen «berlihren».
04065 Naturkosmetik Fliissigseife 250 ml CHF 15.00 04098 Naturkosmetik Handcreme 100ml CHF 19.00

04065n Flissigseife Nachfiillflasche 1000 ml CHF 58.00
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«Diifie haben mehr als eine Ahnlichkeit mit der Liebe,

und manche Leute glauben sogar, die Liebe set selbst nur ein Duft;
wahr ist, dafp die Blume, der sie entstromt, die schonste der Schopfung ist. »

Alfred de Musset
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Atherische Ole fiir Korper, Geist und Seele -
fur Massagen, Bader, Duftsteine

100 % naturreine &therische Ole sind kraftvolle
Kostbarkeiten, die ganzheitlich auf korperlicher und
seelischer Ebene ihre Wirkungen entfalten.

Lavendelfem

Citronella bio «Zu neuen Ufern schreiten»

Bei Antriebslosigkeit, in alten Mustern gefangen
10608  bml CHF 8.30
Eukalyptus globulus bio «Sich in den Wind der Klarheit legen»
Klare Sicht, wenn die Seele von Nebel umgeben ist

10018 10ml CHF 11.10
Eukalyptus radiata bio

Die mildere Eukalyptusart, ist besonders geeignet

flir die kalte Jahreszeit

10220 b5ml CHF 10.50

Fenchel bitter demeter «Aus dem Bauche lacheln»
Wirkt ausgleichend, beruhigend und entspannend

10521 5ml CHF 13.90
Grapefruit bio «Den Ubermut einladen»

Leicht, spritzig-frisch, erheiternd

10148 5ml CHF 12,50
Lavendel fein bio «Von blauen Gipfeln blicken»

Durch starke Gefuhle irritiert, klarend

10042 10ml CHF 16.70



Lemongrass bio «Die Leichtigkeit einladen»
Zitrusartig, frisch, kraftvoll, aufmunternd
10250 10ml CHF 13.90

Mandarine rot bio «Siisse Geborgenheit»
Stimmungshebend, inspirierend, ganzheitlich anregend
10020 10ml CHF 15.30

Niauli bio «Sich frisch, lebendig und geschiitzt fiihlen»
Vitalisierend, starkend und belebend
10565 b5ml CHF 8.30

Orange bio «Ins Leben lachen»
Offnet, muntert auf, erwdrmt und harmonisiert
10062 10ml CHF 9.70
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Cembra Duftholz Globe
Duftholz aus Arve inklusive
Arvenspane und Arvendl.

Die beigefligten Spane der
Arve in das Duftholz legen
und ca. 5 Tropfen des &theri-
schen Oles hinzugeben.

9130  Globe  CHF 39.00

Seite 70 | Diifte & Atherische Ole
T

Pfefferminze bio «Belebende Frische denken»
Klarend, erfrischend, konzentrationsférdernd
10053 10ml

CHF 14.90

Rose bulgarisch bio 10% «Der Weisheit des Herzens folgen»
Die bulgarische Rose duftet ausgleichend und begleitet har-
monisch die Reife des Lebens.

11138  bml CHF 34.90
Rosenholz bio «Sanft loslassen vom Alltag»

Schenkt Zufriedenheit und Leichtigkeit

10672  bml CHF 20.90

Rosmarin Campher bio «Sich aufrichten am Stab der Kraft»
Gibt geistige Klarheit und Konzentration, warmt
10075 10ml CHF 15.70

Teebaum bio «Der Alleskénner»
Sollte in keiner Hausapotheke fehlen
10182 10ml CHF 15.70

Hinweis:
Fiir den Einsatz in der Aromatherapie
bitte die Fachliteratur konsultieren.

Thymian Linalool bio «Das Lebensfeuer entfachen»
Aktivierend, belebend, starkt Geist und Sinne
10163  bml CHF 19.50
Weihrauch arabisch «Dem Gesang der Ewigkeit lauschen»
Reinigend, starkend, zur Meditation

10178  bml CHF 156.30
Zeder bio «Starke und Wiirde Raum geben»

Baum der Kraft, ausgleichend und erdend

10164  bml CHF 8.30

Zirbelkiefer bio «Die Lebensgeister begriissen»
Bei kérperlicher und geistiger Erschopfung, wirkt sich
positiv auf die Schlafqualitat aus.

10597  5ml CHF 11.90
Zitrone bio «Lachend in die Klarheit blicken»
Konzentrationsfordernd, erfrischt und hellt auf
10099 10ml CHF 13.90



- Spiren Sie die
Kraft des Waldes

Was gibt es entspannenderes als einen
Spaziergang im Wald? Die beruhigenden
grinen Farben der Pflanzen, die Ruhe die
der Wald ausstrahlt, liebliches Vogelge-
zwitscher im Hintergrund und der Duft der
Nadelbaume der uns erdet: ein Spazier-
gang im Wald hilft uns zu entschleunigen
und gibt uns tiefe Kraft.

Zirben-
wal

RAUMSFRAY

kraftigend




TIPP

Ein wohlig warmes Bad mit

der fein duftenden Komposition
100 % naturreiner atherischer
Ole hilft den Alltagsstress
hinter sich zu lassen und zu
entspannen.

PRIMAVERA'SS PRIMAVERAS

atme schlaf
wohl @ wohl @

DUFTM|SCHUN OUFTMISCHUN
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Duftmischungen — Wohlfuhlatmosphare, die
auf unsere Bedurfnisse abgestimmt ist

Was liegt den so wunderbar in der Luft?
Ist es |hr neuer Lieblingsduft?

Die wunderbaren Duftmischungen reinster
atherischer Ole in bester Qualitat von Primave-
ra sind ein Geschenk aus der Natur, die uns in
allen Lebenslagen hilfreich zur Seite stehen.

Aromabad Duftmischungen*

Wenige Tropfen als Badezusatz, z.B. in Meersalz oder in 3 EL
Rahm gemischt, entfaltet die Duftmischung ihre wohltuende
Wirkung. Das Aromabad «Schlaf wohl» férdert das Einschla-
fen und beruhigt. Das Aromabad «Atme wohl» durchwarmt
langanhaltend den Korper und schenkt neue Kraft. Die ideale
Badetemperatur liegt bei 3538 °C.

*Schlaf wohl bio

Die beruhigende Duftkomposition mit Lavendel, Neroli und
Vanille entspannt und geleitet einen ins Land der Traume.
21630  b5ml CHF 13.90

*Atme wohl bio
Eine fein duftende Komposition aus Eukalyptus und Fichten-
nadel starkt und steigert das Wohlbefinden.

21630  bml CHF 13.90

01/0] 0

Herzens- Ganz
wirme entspannt

DUFTMISCHUNG DUFTMISCHUNG

Frische Luft

Volle Frische zum tief Durchatmen. Diese Duftmischung mit
Pfefferminze, Zitrone und Myrte neutralisiert Gerliche und
reinigt das Raumklima.
185610  bml CHF 13.90
Ganz entspannt

Tiefe Ruhe und Entspannung fiir Kérper, Geist und Seele.
Lavendel, Benzoe Siam und Ho-Blatter wirken entschleunigend
und bringen Ruhe und Entspannung in unseren Alltag.

18603  b5ml CHF 13.90

Gliicksgefiihle

Die warmende Tonkabohne trifft auf Mandarine und Grapefruit;
sie schafft so die richtige Atmosphére, um Glicksgefiihle zu
teilen oder ganz fir sich zu erleben.

18507  bml CHF 13.90




Gute Laune

Umbhillt von dem herrlich fruchtigen Duft aus Orange, Limette
und Zitrone begegnen wir jedem Tag mit einem Lécheln
18500  5ml CHF 13.90

Herzenswarme

Eine wunderbare Moglichkeit, sich selbst und allen Lieb-
lingsmenschen Geborgenheit zu schenken. Rose, Vanille und
Sandelholz umhiillen uns behutsam und liebevoll.
18508  b5ml CHF 13.90
In Balance

Das Innerste ins Gleichgewicht bringen und sich selbst

etwas Gutes tun. Rose und Orange bieten eine wundervolle
Méglichkeit, sich selbst Achtsamkeit zu schenken.
18511  b5ml CHF 13.90
Konzentration

Der Duft von Zitrone, Riesentanne und Salbei schafft Klarheit,
fordert die Konzentration und hilft uns, ganz bei uns zu bleiben.
185602  b5ml CHF 13.90

Lass los

Jedes Ende hat einen neuen Anfang. Diese wundervolle Duft-
mischung mit Lavendel und Iris gibt Kraft und Gelassenheit,
um loszulassen und neu zu beginnen.

18512  5ml CHF 13.90
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Lebenslust

Mit Leichtigkeit, Schwung und Frohlichkeit in den Alltag. Grape-
fruit, Spearmint und Limette verspriihen pure Lebensfreude.
18509  bml CHF 13.90

Waldspaziergang

Warmer Duft von sonnenverwohntem Holz umhillt uns.
Riesentanne und Fichtennadeln bringen dieses Waldgefuhl
nachhause, und lassen uns auch daheim diese Frische erleben.
18518  bml CHF 13.90

Sommersonne

Sonnenstrahlen, Sommerwind und unbeschwerte Leichtigkeit.
Mit der Mischung aus Neroli, griiner Mandarine und Orange l&sst
sich der Duft warmer Sommertage jederzeit ins Haus holen.
18506  5ml CHF 13.90

Yoga Flow

Frei von Gedanken und mit bewusster Atmung begleitet uns
diese Duftmischung mit Myrte, Grapefruit und Sandelholz bei
den Yoga-Ubungen auf unserem Weg zur inneren Mitte.

18501  5ml CHF 13.90

Zirbenkugel
Zirbenholz aus nachhaltiger
Forstwirtschaft. Zum Beduften
mit 100% naturreinen &theri-
schen Olen. Selbststehend mit
abgeflachtem Boden (ohne 4th.0l).
60123 @78cm CHF 30.70




Primavera Aroma Vernebler —
eine stilvolle Raumbeduftung

Mit Ihrer schlichten Form fligen sich die eleganten Vernebler in jede Zimmer-
dekoration ein. Ihr vielféltiges Lichtspiel mit sanftem Duftnebel verwandeln in
nur wenigen Momenten jeden Raum in eine duftende Wohlfihloase.

Aroma Vernebler Woody

Der Aroma Vernebler Woody besticht durch das natrliche De-
sign. Seine stimmungsvolle Beleuchtung bietet die Mdglichkeit
} einzelner Farbtone oder eines kontinuierlichen Farbwechsels.
PRIMAVERA® . = y Wahlweise kann der Diffuser im Dauerbetrieb oder Interval-

: e betrieb verwendet werden. Sein seidig mattes Oberteil besteht
aus gefrostetem Glas.

42003 Hohe 9 cm, 2 5.5 cm CHF 104.90

Aroma Vernebler Ambiente

Moderne Raumbeduftung und dezentes Ambientelicht bietet
der Aroma Vernebler Ambiente. Das Keramikoberteil ldsst das
Licht im Inneren zart durchscheinen. Die Ultraschalltechnik
teilt das Wasser und die atherischen Ole in feinste Teilchen auf
und sorgt durch schonende Kaltvernebelung fiir eine ange-
nehme Beduftung und Befeuchtung der Raumluft.

49003 Hohe 9 cm, @ 5.5 cm CHF 110.60
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Duftsteine — praktische Duftquellen

fur jede Raumumgebung

Die Duftsteine lassen sich gut platzieren und brauchen keine aufwandige Wartung.
Wenige Tropfen des Lieblingsduftes gentigen, um sich tberall wohl und wie zu
Hause zu flhlen. Betraufeln Sie die Duftsteine nur auf der Unterseite so vermeiden

Sie unschone Verfarbungen auf der Oberseite.

lerzens-
warme

FTMISCHUNG

Weitere schine Dufisteine finden

Sie in unsererm Internetshop.
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«Ornament»
Mit glasiertem Boden, der das Abtropfen verhindert
60047 Hohe 9 cm, 2 5.5 cm CHF 6.90

«Energiespirale»
Mit Keramikteller schwarz
60077 Hohe 2,6 cm, g 6 cm CHF 12.50

Geschenkset Herzanhéanger und Herzenswéarme

Ein herzliches Geschenkset mit:

- Duftmischung Herzenswarme 10ml

- Duftstein Herz

60104 Herz mit Duftmischung CHF 15.90

Mini-Duftstein

Eine hiibsche Dose flr auf

den Schreibtisch oder den
Nachttisch. Bei Nichtgebrauch
Dose verschliessen und der
Duft bleibt langer erhalten. Zu-
sammen mit einem passenden
atherischen Ol ein wunderbares
Geschenk flir jede Gelegenheit.

Lange 6cm, Breite 4,5cm
60029 CHF 8.30




Geschenkset — beliebte Produkte
fur besondere Anlasse

Als Kennenlernset oder kleines Mitbringsel zaubern diese
duftenden Schatze ein Lacheln in jedes Gesicht.

pfp

Duftendes Zitrusgliick Duftende Waldkraft

Lebensfreude fiir jede Jahreszeit: Grapefruit, Orange und Drei verschiedene Baumdle fir eine starke innere Mitte: Fich-
Zitrone. Die spritzigen Lieblinge fur gute Laune in einem Set, tennadeln sibirisch, Zeder bio und Zirbelkiefer bio. Die steten
ideal auch zum Verschenken. Begleiter fiir das personliche Waldbad zuhause.

44481 3Xbml CHF 20.90 44482 3 x5ml CHF 22.30
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Bio Pflegedle — Natiirliche Pflege fiir
samtweiche Haut

Diese nativen biologischen Ole sind unserer Hautstruktur sehr &hnlich. Sie werden

daher sehr gut von der Haut aufgenommen und schenken ihr nahrende Pflege.

Durch schonende Kaltpressung bleiben die wertvollen Wirk- und Vitalstoffe dieser

Basistle splrbar erhalten. Auf feuchter Haut angewendet, ziehen die Ole schnell Tipp: Duftneutrale Pflanzentle wie Jojoba
) ) , . oder Mandeldl eignen sich auch sehr

ein und hinterlassen ein angenehmes Hautgefiihl. L i elfe Hersial g @ mener Emer

und Massagedle mit atherischen Olen.
Als Grundlage fir ein warmendes
Muskel- und Gelenkdl empfiehlt sich das
Johanniskrautol.

Arnikadl bio

Ein linderndes und aktivierendes Korperdl bei intensiver
Belastung und nach kérperlicher Anstrengung. Fordert die
Regeneration, Hautdurchblutung und Mobilisierung.

74552  Basisol 50ml CHF 20.90

Mandeldl bio

Beruhigende Pflege flir sprode, empfindliche Haut.

Beliebtes Basisol, lasst sich gut mit 4therischen Olen mischen.
Tipp: ein Klassiker in der Babypflege.

74558 Basisdl 50ml CHF 13.40

PRIMAVERA
Mandel
0l

Johanniskrautdl bio

Beruhigt die Haut, besonders wirksam bei rissiger und trockener
Haut. Als Basisol fir warmende und harmonisierende Massagen. I ’ :
74556 Basisol 50ml CHF 13.90 7 "% et
Jojobadl bio =
Aufbaupflege fiir trockene und gereizte Haut. Starkt das
Bindegewebe und reduziert die Faltenbildung.

Tipp: zur Vorbeugung von Schwangerschaftsstreifen

74302 Basisol 100ml CHF 26.30
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Raumsprays — passende

lhres Wohlbefindens

Verwandeln Sie in kirzester Zeit Ihren
Wohn- oder Arbeitsraum in eine Wohlflhloase.

Bad

AVERA®

Frische
Luft
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PRIMAVERA®

PRIMAVERA®

Ganz Gliicks-
entspannt

RAU

ents;

gefiihle
PRAY F{A‘\“U;ASPRAV

stimmungshebend

Frische Luft bio

Pfefferminze, Zitrone und Myrte sind echte Frischluft-Kinstler
und zusammen eine starke Mischung. Sie sorgen auch Drinnen
fur ein herrliches Drauen-Geflhl, neutralisieren Gerliche und
reinigen das Raumklima. Schnell und einfach pure Natur ins
Haus holen und frei durchatmen. Das angenehm herbe Raum-
spray wirkt klarend und erfrischt das Zuhause.

19510 Raumspray 50 ml CHF 18.10

Dufte zur Unterstutzung

Ganz entspannt bio

Der Puls wird ruhiger, die Gedanken horen auf zu kreisen. Tiefe
Ruhe und Entspannung fiir Kdrper, Geist und Seele. Lavendel,
Benzoe Siam und Ho-Blatter wirken beruhigend und hillen uns
schiitzend ein. Das Raumspray mit dem wunderbaren Duft
purer Gelassenheit entschleunigt und bringt Ruhe und Ent-
spannung in unseren Alltag.
19503 Raumspray 50 ml CHF 18.10
Gliicksgefiihle bio

Ob kostbare Ich-Zeit, die wir uns ganz bewusst schenken oder
gemeinsame Momente mit unseren Liebsten - Gliick hat viele
Facetten und kann auf unterschiedliche Weise empfunden
werden. Das Raumspray mit der duftenden Mischung aus Man-
darine, Grapefruit und Tonka schafft die richtige Atmosphére,
um Gliicksgeflhle zu teilen oder ganz fir sich zu erleben.
19507 Raumspray 50 ml CHF 18.10



Gute Laune bio

Umbhillt von dem herrlich fruchtigen Duft aus Orange, Limette
und Zitrone begegnen wir jedem Tag mit einem Lacheln — un-
beschwert und frohlich. Ein Duft, der das Haus mit guter Laune
fullt und fr vergniigte Stimmung und Heiterkeit sorgt. Einfach
sprihen, strahlen und gliicklich sein!
19500 Raumspray 50ml CHF 18.10
Happy Lemongrass bio

Exotisch und belebend wie eine Abenteuerreise in das ferne
Asien. Das Raumspray Happy Lemongrass ist eine spritzige
Quelle der Erfrischung und ein echtes Duftvergntigen. Der
einzigartige zitronige Duft von 100% naturreinem Lemongrass
sorgt flir gute Stimmung und bringt frohliche Unbeschwertheit
in die Rdume.

19513 Raumspray 50 ml CHF 18.10
Herzenswarme bio

Eine duftende Umarmung voll Zuneigung und Warme. Umhdillt
uns behutsam und liebevoll mit Rose, Vanille und Sandelholz
Es flllt jeden Raum mit Herzlichkeit, schenkt Geborgenheit
und macht ihn zu einem warmen, schitzenden Nest.

19508 Raumspray 50 ml CHF 18.10
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AVERA® AVERAS MAVERA®

AdAAA

AVERA*

Herzens- ) Konzen-
wirme I tration

—.
RAUMSPRAY RAUMSPRAY

Happy
Lemongrass

RAUMSPRAY

harmonisierend Xonzentrationsforde

erfrischend

In Balance bio
Sich selbst Achtsamkeit schenken, in sich hineinhoren, das
Innerste ins Gleichgewicht bringen und Harmonie mit anderen
erleben. Der blumig-weiche Duft wirkt ausgleichend und bringt
Harmonie und Zufriedenheit in unser Zuhause.
19511 Raumspray 50 ml CHF 18.10
Konzentration bio

Wenn Klarheit im Kopf, wache Gedanken, eine gute Kon-
zentration und die bestmdgliche Fokussierung gefragt sind.
Der fruchtig-herbe Duft von Zitrone, Riesentanne und Salbei
schafft Klarheit und fordert die Konzentration.
19502 Raumspray 50 ml

CHF 18.10
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Lebenslust bio .
Als mochte man vor Freude und Tatendrang die ganze Welt
umarmen. Eine frische Mischung aus Grapefruit, Spearmint
und Limette Ein fruchtiger Duft voll Leichtigkeit, der Lust
macht auf alles, was uns befligelt und inspiriert.
19509 Raumspray 50 ml CHF 18.10
Sommersonne bio

Warmende Sonnenstrahlen kiissen die Haut. Lauer Sommer-
wind zerzaust das Haar. Griine Mandarine, Neroli und Orange
befliigeln und lassen uns die unbeschwerte Leichtigkeit herr-
licher Sommertage spiiren - einzigartige Tage, die nie enden
sollen. Mit diesem Raumspray lasst sich das Sonne-Sommer-
Stden-Gefiihl jederzeit in das eigene Zuhause holen.

19506 Raumspray 50 ml CHF 18.10

\VERA'

Zirben-
wald

Yoga
Flow

RAUMSPRAY

fu bewusstes Atmen

@
Yoga Flow bio ____
Ein fruchtig-klarer Duft fir das tdgliche Yoga-Workout. Myrte,
Grapefruit und Sandelholz lassen uns noch bewusster Atmen
und begleiten und auf unseren Weg zur inneren Mitte. Der
Raumspray wirkt ausgleichend, klarend und reinigend.
19501 Raumspray 50 ml CHF 18.10

Zirbenwald bio

Der warm-holzige Zirbenduft bringt den Wald in unser
Zuhause. Augen schlieBen. Atmen. Wohlfiihlen. Zirbenduft hat
wahre Zauberkrafte. Er erdet uns und gibt uns Kraft, Klarheit
und Zuversicht. Zudem wirkt sich der Duft der Zirbe positiv auf
unseren Schlaf aus. Der Raumspray Zirbenwald beruhigt und
lasst uns tiefer und bewusster atmen.

19514 Raumspray 50 ml CHF 18.10



Kissensprays — fiir einen
erholsamen Schliaf

PRIMAVERA®

atme schlaf
wohl wohl

KISSENSPRA KISSENSPRAY

ihigend & ent

@ ¢

Atme wohl Kissenspray bio

Eine bewusste Atmung ist ein wichtiger Bestandteil fiir
Gesundheit und Wohlbefinden. Die feine Duftkomposition
aus Eukalyptus und Zirbelkiefer sorgt flir einen entspannen-
den Duft und unterstitzt den guten Schlaf und die bewusste
Atmung im stressigen Alltag.

21520 Kissenspray 30 ml CHF 13.90

Schlaf wohl Kissenspray bio

Nach einem langen Tag sanft in weiche Kissen sinken und
den beruhigenden Duft von Schlafwohl einatmen. Die ent-
spannenden Essenzen Lavendel, Neroli und Vanille fordern
einen tiefen und gesunden Schlaf. Den Kissenspray in die
Raumluft oder direkt auf das Kopfkissen spriihen.

21620 Kissenspray 30 ml CHF 13.90

Seite 81 | Diifte & Atherische Ole




.‘1"
i 3




Giechbliiten &




[EMvet

Tierpflege

EMULSION

Problotische Tierpfiege

EMvet
T

MAGNESIUM
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ert Mit Mikroorganismen und Magnesium

Tierpflege

EMULSION

Enthalt effektive, gesunde, vitale, genfreie Mik-
roorganismen in sehr grosser, wirksamer Menge.
Bei jeder Anwendung wird das Haut- und Fell-
mikrobiom lhres Tieres mit diesen bewahrten Le-
bensgemeinschaften bereichert und revitalisiert.
Schon nach wenigen Anwendungen werden Sie
feststellen, dass sich Ihr Tier wohler fihlt, besser
riecht und an Lebendigkeit und Vitalitat gewinnt.

MAGNESIUM

Wird von den lebenden Mikroorganismen in der
Emulsion sehr rasch und effektiv verarbeitet und
dem Organismus des Tieres zugefihrt. Vor allem
nervose und gestresste Tiere werden durch
diese Anwendungen ruhiger und gelassener. Ma-
gnesium stabilisiert das Nervensystem und sorgt
fr einen entspannten Muskeltonus.

Regener SR
Mikroorr "

Mikroorganische Tierpflege

14941 Emulsion 250ml

14942 Magnesium 150ml

14942n Magnesium 500 ml, Nachftllflasche
14944  Testset Emulsion/Magnesium 2 X 50ml

CHF 31.00
CHF 21.00
CHF 56.00
CHF 14.00




EMULSION & MAGNESIUM
Einzigartiges Pflege-Duett

Mikroorganismen fiir Tiere

Die Haut lhres Tieres wird von Mikroorganismen erhalten, gepflegt und geschitzt. Ein gesundes
Haut- und Fell-Mikrobiom ist durch eine grosse Vielfalt an verschiedenen Spezies von Mikroor-
ganismen gekennzeichnet. Dieser natirliche Mikrokosmos bildet eine Barriere, die Haut und Fell
abwehrbereit, vital und gesund erhalt und Ihr Tier vor Umwelteinfllissen schiitzt.

Magnesium fiir Tiere

Magnesium sorgt durch das Zusammenspiel mit Kalzium fir eine optimale Funktion der Muskeln
und der Nerven. Wahrend Kalzium in erster Linie fir die Muskelkontraktion zustandig ist, sorgt
Magnesium fiir die notwendige Entspannung. Magnesium muss zugefiihrt werden. Uber die Er-
nahrung gelingt dies leider nur mangelhaft. Die Aufnahme Uber die Haut (transdermal) ist die
beste Art Magnesium schnell, effektiv und problemlos zuzufihren.

Anwendung: Emulsion ist mit Magnesium
zusammen anzuwenden. Einige Tropfen
oder Spritzer Emulsion direkt ins Fell bzw.
auf die Haut des Tieres geben und vertei-
len. Auf die noch feuchten Stellen einige
Tropfen Magnesium hinzufligen und beide
zusammen leicht einmassieren. Ideales
Mischungsverhaltnis: 3 zu 2.
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Hinweis zum Twist-Open
Verschluss

Beachten Sie die dosierbaren Twist-
Open Verschlisse. Mit dem cleveren
Drehaufsatz konnen Sie die Entnah-
me sehr gut regulieren.

Tipp: Lassen Sie den Drehaufsatz in
der gewlinschten Position solange
Sie die zwei Produkte nicht trans-
portieren.
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XMVt - streicheleinheiten
flir Ihre Tiere

[EMvet
PFLEGE
SHAMPOO
iy
restese [VIVEL
OHRENPFLEGE
Lésend, reinigend, pfese.
EMvet Pflegeshampoo EMvet Ohrenpflege-Ol
Das Beste aus der Natur. Ohne chemische Farb- und Kon- Lost, reinigt und pflegt die empfindlichen Ohreninnenrdume.
servierungsstoffe, fiir eine regenerierende und riickfettende Mildert Juckreiz und beugt so weiterem Kratzen vor. Mit nattir-
Pflege. Rein pflanzliche Grundstoffe und Bliitenessenzen lichem Sesam-, Macadamia- und Bio-Argandl, EM-Salzsole,
in Verbindung mit der EM-Technologie lassen das Fell Ihres EM fllissig und ausgewéhlten Blitenessenzen.
Tieres wieder gléanzen. 14921 EMvet Ohrenpflege-Ol 10ml CHF 16.00

Anwendung: Sparsam ins feuchte Fell des Tieres einmassie-
ren, etwas einwirken lassen und anschliessend gut ausspilen.
14951 EMvet Pflegeshampoo 200 ml CHF 25.00




IMve

PFLEGE l o l
CREME

eq d

© e

B e HELPSPRAY

Entirampit, beruhigt 5
far alle Tieregees*

@

EMvet Pflegecreme

Erweiterte Pflege bei kleinen Verwundungen oder stark bean-
spruchten Hautpartien. Rein natlrliche Inhaltsstoffe, EM flis-
sig, EM-Keramik und Blltenessenzen beruhigen, regenerieren
und aktivieren die Selbstheilkréfte Ihres Tieres und spenden
wichtige Lipide fir die oberen Hautschichten.
14953 EMvet Pflegecreme 100ml CHF 35.00
EMvet Help Spray

Beruhigt und entspannt in belastenden und stressigen Mo-
menten. Angst und Unsicherheit fiihren nicht selten bei Tieren
zu Panik, Zittern, Starrheit oder auch Aggression. Bei all diesen
Verhalten kann das EM Help-Spray mit seinen ausgewahlten
Blitenessenzen rasch, effektiv und sicher helfen.

14983 EMvet Help Spray 50ml CHF 26.00
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[Mvet
Terpfiege.

MUNDSPRAY

Natricher Murdsers
forHunde

P

reone IMVEL P
PFOTENSCHUTZ &=

l I Pflegend, schitzend ¥i02c

EMvet Mundspray fiir Hunde

Dieses natlrliche Mundspray hilft die Zadhne und die Mund-
hohle lhres Hundes zu reinigen und zu pflegen. Mit EM1,
Propolis, Grapefruitkern-Extrakt, Magnesium, Zitronenséaure,
Natron und den Bachbliiten Holzapfel, Buche, Eiche und Olive.
14958 EMvet Hunde-Mundspray 100ml CHF 29.00

EMvet Pfotenschutz

Kokosfett, Propolis, Ringelblumenextrakt und EM-Keramikpul-
ver halten die Pfoten geschmeidig und machen sie wider-
standsfahig, egal ob bei Nésse, Streusalz, Eis oder heissem
Asphalt.

14962 EMvet Pfotenschutz 50 ml CHF 29.00

e

EMsana Duftspray
«Wohnraum»

Ausgesuchte Bliten- und
Edelsteinessenzen in Verbin-
dung mit den milieulenkenden
Eigenschaften von EM sorgen
fur ein behagliches, frisches
und gesundes Klima. Die EM
Inhaltsstoffe neutralisieren auf
nattrliche Weise unangeneh-
me Gertiche.

Der Duftspray Wohnraum ist
Tierhaltern sehr zu empfehlen.
04080 500ml CHF 22.00
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~ NO " NOTFALL
. SPRAY . SPRAY
FURHUNDE  FURKATZEN

Anwendung Sprays:

Direkt aufs Fell oder auf die
Vorderpfoten spriihen; kann
aber auch in die Hand gespriiht
und auf dem Fell des Tieres
verteilt werden.

Seite 88 | EMvet Tierpflege

Bachbliiten-Notfallprodukte

fur alle Tiere

Die in der Tierheilpraxis erprobten und bewahrten Sprays enthalten finf
von Dr. Bach bei Notféllen eingesetzte Blitenessenzen. Die Beduftung mit
naturreinen Duftessenzen ist auf die bezeichnete Tiergruppe abgestimmt.
Es gibt auch einen Notfall-Spray fiir Tiere ohne Duft bzw. atherische Oele

den Sie als Alternative einsetzen konnen.

NOTFALL  ~ NOTFALL
. SPRAY TROPFEN
FURTIERE FURTIERE

Notfalltropfen fiir Tiere

00975 Notfall-Tropfen 50 ml unbeduftet CHF 23.00
Notfallspray fiir Tiere
00970 Notfall-Spray 50 ml unbeduftet CHF 24.00

Notfallspray fiir Katzen

+ Vor und wahrend des Transports
* Tierdrztliche Behandlung (Stress)
* Operation / Kastration

* Geburt / Tod

* ungewdhnlichem Verhalten

00971  flr Katzen abgestimmt beduftet 50 ml

Notfallspray fiir Hunde

* Hundesport / Welpenschule

» Auseinandersetzungen / Rivalitaten

* Halterwechsel

 Trennung von den Welpen

» Stress-Situationen auf Spaziergangen

00972  fir Hunde abgestimmt beduftet 50ml

CHF 24.00

CHF 24.00



Bachbliten-Mischungen

FUr das Seelenleben lhrer treuen Begleiter

TIPP

Setzen Sie die Tropfen-
Mischungen wenn maoglich
bereits einige Tage vor der
eintretenden Situation ein.

Aggression

Aggressiv, tyrannisch, méchte die Umgebung beherrschen,
despotisch, mangelnde Anpassung, gewalttatig, grausam, streit-
slichtig, méchte in jedem Fall Herr der Lage sein.
00992 50ml Tropfen CHF 23.00
Eifersucht

Eiferslichtig, besitzergreifend, beleidigt, Aufmerksamkeit
heischend, mochte stets im Mittelpunkt sein.
00991 50ml Tropfen CHF 23.00
Larmempfindlich

Larmempfindlich, nervds, furchtsam, schreckhaft, wehleidig, ver-
krampfte, steife Haltung; Bei Panik: Notfall-Tropfen einsetzen!
00995 50ml Tropfen CHF 23.00
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Relax

Hilft Ihrem Tier stressige, aufwiihlende, es zur Panik bringende
Situationen auszuhalten und zu verarbeiten.
00998 50ml Tropfen CHF 23.00
Scheu/ Unterwiirfig

Scheu, dngstlich, schiichtern, misstrauisch, zurlickgezogen,
unterwdirfig, mangelndes Selbstvertrauen.
00993 50ml Tropfen CHF 23.00
Umstellung/ Umzug

Bei Umstellung, Umzug, Ortswechsel; bei Reisen, Trennung,
Entwohnung, Veranderungen; Tier hat Verstopfung oder
Durchfall.

00996 50ml Tropfen CHF 23.00
Unrein

Unrein, markiert, kotet ein, intolerant, kann oder will seine Um-
gebung nicht anerkennen, keine Akzeptanz, neidisch, innerlich
sehr gespannt, starrkopfig.
00994 50ml Tropfen CHF 23.00
Bachbliiten-Mischung speziell fiir Hunde

Lernfahig

Hilft Ihrem Hund, Lernblockaden zu 16sen, seine Lektionen zu
begreifen und immer wiederkehrende Fehler zu vermeiden.
00997 50ml Tropfen CHF 23.00

Buch TIPP!

TIERE

MIT BAC

Tiere heilen mit Bachbliiten
Praxisbuch

Das einzigartige Praxisbuch
mit ganzseitigen Fotos aller
Bachbliiten und einfacher
Diagnosetabelle fiir Tier und
Halter. Tiere einfach heilen
mit den natiirlichen und sanft
wirkenden Bachbliten.

Mechthild Scheffer
Buch, 144 Seiten
00576  CHF 27.90




Bestelladresse:
Phytodor AG
Beckenriederstrasse 13
6374 Buochs

Telefon 041 620 02 82

www.phytodor.ch
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Folgende Flyer und Broschiiren
sind bel uns erhaltlich:

Phytodor Bachbliiten Bachbliiten Bachbliiten
Therapie und Heilweise mit Bachbliten Mischungen Fiir alle Félle
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Einfach und bequem bei uns bestellen

Mit Bestellschein per Post

Mit eingelegten Bestellschein

per Fax 041 620 02 86

- Telefonisch mit persoénlicher Beratung
Telefon 041 620 02 82
Montag, Dienstag, Donnerstag 09.00 - 12.00/14.00 — 17.00 Uhr
Mittwoch und Freitag 09.00 — 12.00 Uhr

- Im Internet Shop www.phytodor.ch

(Rechnung / Kreditkarte / TWINT)

vy

Wir liefern mit A-Post innerhalb von 2 - 4 Arbeitstagen:

* Auf Rechnung, zahlbar innert 30 Tagen

 Alle Preise inkl. MWST — Preiséanderungen vorbehalten

* Wir verrechnen einen angemessenen Anteil der
entstehenden Porto- und Verpackungskosten

+ Portofrei ab Bestellwert von CHF 150.—

+ Bei grosseren Erstbestellungen behalten wir uns vor,
gegen Vorkasse zu liefern.

* Erfillungsort / Gerichtsstand: CH-6374 Buochs

Hinweis: Da wir in der Regel nur kleine Mengen abfiillen (schonende
und individuelle Essenzenpflege) kann es vorkommen, dass wir
etwas mehr Zeit bendtigen, um alles fr Sie bereitzustellen. Wenn in
einem solchen Fall die Auslieferung langer dauert, benachrichtigen
wir Sie und senden lhnen eventuell weitere bestellte Produkte sofort
zu (Teillieferung).

Transportschaden: Die Produkte werden in tadellosem Zustand
der Post libergeben. Fir Schaden, die durch unsachgemasse
Behandlung bei der Beférderung durch die Postbetriebe (Packung
gestaucht, Bruch, usw.) entstanden sind, belangen Sie bitte sofort
bei der Auslieferung die Poststelle an Ihrem Wohnort.
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EINLOGGEN

SHOP  UBERUNS ~BACHBLUTEN ~EMSANA  KURSE  KONTAKT
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PHYTOBOR

Bliitenessenzen

«Jeder von uns hat einzigartige Begabungen und Talente. Sie
verbergen sich in dem was wir lieben. Um gliicklich zu sein,
miissen wir das tun, was wir lieben.»

BARBARA SHER
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